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VITALICIAVITALICIA

EL GOBIERNO CUMPLIRÁ EL GOBIERNO CUMPLIRÁ 
CON DEUDOS DE LOS 6 CON DEUDOS DE LOS 6 

SOLDADOS FALLECIDOS SOLDADOS FALLECIDOS 
EN ILAVE POR CULPA DE EN ILAVE POR CULPA DE 

MANIFESTANTESMANIFESTANTES

CONOCE TODO SOBRE LA 
NOCHE EN QUE 21 OVNIS 
INVADIERON EL ESPACIO 
AÉREO BRASILEÑO 

5 FORMAS DE 5 FORMAS DE 
CONTROLARLO ANTES CONTROLARLO ANTES 
DE QUE TU VISIÓN SE DE QUE TU VISIÓN SE 
VEA AFECTADA.VEA AFECTADA.

PROTEGE TUS OJOS DE PROTEGE TUS OJOS DE 
LA PRESIÓN OCULAR LA PRESIÓN OCULAR 

MENORES DE 10 Y 6 AÑOS MENORES DE 10 Y 6 AÑOS 
CON OTRO ADOLESCENTE, CON OTRO ADOLESCENTE, 
SE METIERON A ESCONDIDAS SE METIERON A ESCONDIDAS 
PARA REFRESCARSEPARA REFRESCARSE

¡TRAGEDIA! 

LA GUERRA LA GUERRA 
SECRETA SECRETA 
CON OVNIS CON OVNIS 
AGRESIVOSAGRESIVOS

Se desclasificó documento que resumía Se desclasificó documento que resumía 
lo que ocurrió con dos soldados de Brasil. lo que ocurrió con dos soldados de Brasil. 

“Sus luces son asesinas y nos quemaron”, dijeron.“Sus luces son asesinas y nos quemaron”, dijeron.

DOS HERMANOS MUEREN DOS HERMANOS MUEREN 
AHOGADOS EN AHOGADOS EN 

AGUAS RESIDUALESAGUAS RESIDUALES



camioneta en que viajaban los 
cuatro amigos, cerca del centro 
de Matamoros, los atacantes 
agarraron los cuerpos, algunos 
inconscientes, y los tiraron en 
la batea de una camioneta. En 
las imágenes se veía a la mujer, 
ella consciente, empujada al 
vehículo de los criminales.

La poca información que 
dieron las autoridades en los 
primeros momentos fue muy 
confusa. En un comunicado 
divulgado el mismo viernes, la 
policía de Tamaulipas informó 
de “dos incidentes” ocurridos 
entre mediodía y las 14.00. Uno 
era el secuestro y otro un tiroteo, 
en otra zona de la ciudad. La de-
pendencia no explicó si ambos 
eventos estaban relacionados y 
habló de la pérdida de “vidas 
humanas y lesionados”, sin 
especificar. Hasta el momento, 
además de dos de los cuatro 
estadounidenses, se sabe que 
una mujer mexicana falleció 
igualmente por los balazos del 
viernes.

Medios de Estados Unidos 
han informado estos días, 
citando a antiguos agentes de 

corporaciones de seguridad del 
país, que los criminales detrás 
del ataque y el secuestro serían 
parte del grupo Escorpión, 
una de las facciones del Cartel 
del Golfo. Las autoridades 
mexicanas no han informado al 
respecto. Desde su nacimiento, 
Matamoros es la cuna del Cartel 
del Golfo. Diferentes escisiones, 
como Los Zetas, hace ya más 
de 15 años, se hicieron fuertes 
en otros puntos de la geografía 
fronteriza de Tamaulipas, caso 
de Nuevo Laredo.

CÓMO OCURRIÓ EL 
SECUESTRO DE LOS 
ESTADOUNIDENSES
De acuerdo con los in-

formes, Latavia McGee, Shaeed 
Woodard, Zindell Brown y 
Erick James Williams cruzaron 
la frontera a bordo de una 
camioneta blanca con placas 
de Carolina del Norte. Las per-

sonas afroamericanas habían 
viajado a territorio mexicano 
el viernes 3 de marzo para un 
procedimiento estético-médico 
(aunque en un primer mo-
mento AMLO había indicado 
que el motivo de su viaje era 
para comprar medicamentos).

Sin embargo, cuando se 
encontraban en Matamoros, un 
comando de sujetos armados 
los interceptó. Mediante amena-
zas, los obligaron a descender 
de su unidad y los subieron a 
otro vehículo, en hechos que 
fueron resgistrados en un video. 
Desde ese día se desconocía 
su paradero y los motivos por 
los que fueron privados de su 
libertad.

En medios estadounidenses 
se señalaba la posible relación 
del Cártel de Golfo en estos 
hechos. Se presume que inte-
grantes del “Grupo Escorpión” 
-uno de sus brazos armados- 
estarían detrás de este secuestro. 
Pese a ello, las autoridades no 
han confirmado la partici-
pación de este grupo criminal 
que cuenta con una fuerte pres-
encia en el estado fronterizo de 
Tamaulipas.

Ante esta situación, el Con-
sulado de EEUU emitió una 
alerta de viaje para recomendar 
a sus ciudadanos no trasladarse 
a dicha entidad, toda vez que se 
encuentra clasificada en el nivel 
4, lo que significa evitar la zona, 
tener cuidado en el entorno y 
buscar refugio en caso de ser 
necesario.

El gobernador de Tam-
aulipas, Américo Vil-
larreal, ha dado la 

noticia vía llamada telefónica 
en la conferencia de prensa 
matutina del presidente, An-
drés Manuel López Obrador. 
La secretaria de Seguridad y 
Protección Ciudadana, Rosa 
Icela Rodríguez, ha infor-
mado de que hay un detenido.

Se cumplían casi dos 
horas de la comparecencia 
del mandatario, cuando una 
periodista le ha preguntado 
por el caso, que amenazaba 
con provocar un importante 
conflicto diplomático con 
Estados Unidos. El lunes, la 
Casa Blanca se había referido 
al asunto, calificándolo de ina-
ceptable. El domingo, además, 
el FBI había divulgado un 
comunicado, ofreciendo una 
recompensa por pistas que 
pudieran llevar a su paradero.

Ante la pregunta, el man-
datario ha consultado con 

México: hallan a estadounidenses México: hallan a estadounidenses 
desaparecidos, dos vivos y dos muertosdesaparecidos, dos vivos y dos muertos

EL GOBERNADOR DE TAMAULIPAS, AMÉRICO VILLARREAL, DIO A CONOCER EL HALLAZGO

Las autoridades mexicanas han encontrado Las autoridades mexicanas han encontrado 
a los cuatro ciudadanos estadounidenses a los cuatro ciudadanos estadounidenses 
desaparecidos el viernes en Matamoros, desaparecidos el viernes en Matamoros, 
Tamaulipas. Dos están muertos, otro Tamaulipas. Dos están muertos, otro 
malherido y un cuarto en buen estado.    malherido y un cuarto en buen estado.      

Rodríguez, que justo acababa 
de recibir una llamada de Villar-
real sobre el tema, informando 
del hallazgo. López Obrador 
ha pedido a la secretaria que 
informara y la mujer, que tenía 
al gobernador al teléfono, le ha 
pasado el aparato al mandatario, 
que lo ha puesto en altavoz, 
junto al micrófono. “Aproxima-
damente hace una hora nos no-
tificaron de que había indicios 
de que los habían visto. Y hace 
35 minutos fue confirmado por 
la Fiscalía”, ha dicho.

Medios de EE UU han 
informado de que los cuatro 
viajeros venían de Carolina del 
Sur. Eran tres hombres y una 
mujer. Según ha informado 
CNN, la mujer, Latavia “Tay” 
Washington McGee, de 33 
años, tenía una cita médica 
en Matamoros el viernes, para 
someterse a una intervención 
quirúrgica. Tres amigos la 
acompañaban. Las autoridades 
no han informado quiénes de 
los cuatro han muerto y quiénes 
han sobrevivido.

Aunque el domingo se supo 
que se trataba de ciudadanos de 
EE UU, el caso ha sido público 
desde el principio. Desde el 
viernes, vídeos del secuestro 
empezaron a circular en redes 
sociales. Después de tirotear la 
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La inocencia de unos La inocencia de unos 
niños y el descuido de niños y el descuido de 
unos padres de familia, unos padres de familia, 
desencadenó un final desencadenó un final 
trágico en Lurín.    trágico en Lurín.    

Dos de tres niños murieron 
luego de ingresar a los 
pozos de oxidación de 

la empresa inmobiliaria El Pino, 
ubicado en la urbanización La 
Encantada.

Según se pudo conocer, tres 
niños estaban jugando y llegaron 
hasta la zona conocida como el 
“Pozo”, luego intentaron ingresar, 
pero un personal de seguridad lo 
impidió. Tras ello, los niños dieron 
la vuelta a la zona y lograron 
ingresar por una zona sin cerco 
perimétrico y mallas. En todo 
momento, los menores creían que 
se trataba de una laguna artificial 

Luego de unos minutos los 
niños comenzaron a pedir ayuda. 
Los menores tenían 13, 10 y 6 
años de edad: los dos últimos 
eran hermanos. El mayor logró 
ser rescatado por el jardinero de 
la compañía, identificado como 
Richer Sumiller Parejas Alarco, 
de 49 años, quien declaró ante la 

Policía que vio el cuerpo de las 
dos víctimas flotando en el agua 
y al otro tratando de salir.

La familia y vecinos exigen 
una exhaustiva investigación 
porque aseguran que el lugar, 
conocido como El Hueco, debería 
tener un cerco de malla o muros 
con carteles que avisen lo pelig-
roso que son los pozos de agua 
para la población.

El niño rescatado fue llevado 
a su casa y entregado a su madre, 
mientras la progenitora de los 
dos hermanos, identificada como 
Yofanny Quilcat Sollozando, de 
24 años, llegó hasta el lugar para 
reconocer a sus menores hijos. La 
familia aseguró que solicitará el 
apoyo de la empresa para poder 
enterrarlos, ya que no cuentan con 
los medios económicos suficientes.

LOS MENORES DE 10 Y 6 AÑOS PENSARON QUE SE TRATABA DE UNA LAGUNA ARTIFICIAL 

El jefe del Comando Con-
junto de las Fuerzas Armadas 
(CCFFAA), general EP Óscar 
Gómez de la Torre, reafirmó 
que el ataque de un grupo de 
manifestantes provocó el ahogo 
y posterior fallecimiento de seis 
soldados.

En ese sentido, indicó que 
los responsables de la muerte de 
los efectivos del Ejército del Perú 
“son los atacantes”, agregando 
que hasta el momento “no hay 
detenidos” y que se está tratando 
de identificar a las personas que 
provocaron estos hechos. 

“(Los soldados) han estado 
cruzando (el río) agarrados en 
cadena, el problema se suscitó 
cuando la lluvia de piedras y 
avellanas les cayeron en pleno 
cruce, eso me lo ha referido la 
misma tropa, ellos han sentido 
los impactos, conversé con los 
soldados. Muchos presentan 
policontusiones y rotura de 

cabeza”, dijo. 
Por su parte, el Ministerio de 

Defensa informó que se ubicó los 
restos del cabo Ejército del Perú, 
Carlos Quispe Montalico. Con la 
ubicación del efectivo, concluy-
eron las labores de búsqueda y 
rescate. Los otros fallecidos son: 
Franz Canazas Cahuaya, Alex 
Quispe Serrano, Elvis Pari Quiso, 
Elías Lupaca Inquillas y Percy 
Castillo Pongo

El cruce de la Av. Los Cirue-
los con el Jr. Río Huallaga, en la 
urbanización Canto Rey etapa 1, 
San Juan de Lurigancho, se con-
virtió en escenario del asesinato 
de un hombre de 64 años que 
salía de cenar. 

El sujeto que lo atacó usó una 

piedra y aparentemente tendría 
alteraciones mentales, pero aún 
ello no ha sido confirmado. 
Asimismo, la familia exigió a 
las autoridades que no dejen el 
caso impune y se haga justicia 
con prontitud.

El fallecido fue identificado 

como Abel Guerra del Águila y 
sus seres queridos mencionaron 
que él era el sustento económico 
de su hogar. Además, se encon-
traba trabajando en una fábrica 
de plástico. Las heridas y golpes 
que le propinaron ocasionaron 
su muerte de manera inmediata.

Rescatan a empresario 
secuestrado desde el domingo 

Matan a sexagenario cuando salía de cenar 

La delincuencia en el Perú cobró 
la vida de una nueva víctima. En 
esta ocasión, un policía en retiro fue 
asesinado en la puerta de su casa 
mientras conversaba con un amigo. 
Los familiares aseguraron que venía 
recibiendo amenazas y extorsiones.

Según se pudo conocer, dos suje-

tos bajaron de una moto y ejecutaron 
hasta doce disparos contra Carlos 
Alberto Loyola Alva, quien intentó 
escapar corriendo pero los proyectiles 
impactaron en su cabeza y espalda. 
Todo se produjo en el Jr. Santos Cho-
canos, en Collique.

Los vecinos de la zona prestaron 

ayuda a la víctima, sin embargo, la 
gravedad de las heridas provocaron 
que la víctima falleciera segundos 
después del ataque. Loyola Alva se 
dedicaba a promover eventos musi-
cales tras dejar la Policía Nacional del 
Perú (PNP).

Los primeros reportes indican 

que el móvil del homicidio sería el 
asesinato por encargo, debido a todos 
los datos que brindó la familia. La 
Dirincri quedó a cargo de las inves-
tigaciones para esclarecer quienes 
son los responsables de la muerte del 
policía en retiro, que deja dos niños 
en la orfandad.

Policía en retiro muere asesinado en la puerta de su casa

La Policía Nacional del Perú 
(PNP) rescató el martes a un 
empresario que permanecía 
secuestrado desde el pasado do-
mingo en una vivienda ubicada en 
la intersección del pasaje Cusco 
con Pisco, en la zona de Caja de 
Agua, en San Juan de Lurigancho.

La víctima, identificada 
como Waldo Galileo Rezza Salva-
tierra, se dedica al rubro de trans-
porte. De acuerdo a información 
policial, el empresario estuvo en 
cautiverio en un ambiente del 
tercer piso de la vivienda en San 
Juan de Lurigancho. 

‘LOS SECOS DE MARACAY’
El general PNP Óscar Ar-

riola indicó a RPP Noticias que 
el secuestro lo realizaron cuatro 
ciudadanos de nacionalidad 
venezolana, quienes ingresaron 
con armas de fuego al local del 
empresario la tarde del último 
domingo.

Ataque de manifestantes provocó 
fallecimiento de soldados¡Tragedia! Dos hermanitos mueren ¡Tragedia! Dos hermanitos mueren 

ahogados en aguas residualesahogados en aguas residuales

DENUNCIAN QUE RECIBÍA AMENAZAS DE PRESUNTOS EXTORSIONADORES

EL JEFE DEL COMANDO CONJUNTO LO REAFIRMA

CUATRO VENEZOLANOS SON INVESTIGADOS POR EL HECHO

DENUNCIAN QUE LO AGARRARON A PEDRADAS 
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En el marco de las investiga-
ciones referidas a supuestos 
actos irregulares perpetra-

dos en el gobierno de Pedro Cas-
tillo, el Ministerio Público realizó 
la madrugada de ayer diligencias 
en seis distritos de Lima y Callao, 
que incluyeron el allanamiento a 
una oficina de la Policía Nacional.

Estas acciones se realizaron 
de manera simultánea, con la 
colaboración de la División de 
Investigación de Delitos de Alta 
Complejidad. Objetivo principal 

de ellas fue la detención de Jorge 
Hernández Fernández, alias ‘El 
Español’.

Se indicó que dicha persona 
viene siendo investigada por los 
presuntos delitos de organización 
criminal y de corrupción de fun-
cionarios.

Hernández y Shimabukuro
Además de la detención de 

Hernández Fernández, y de la inter-
vención en el local de la Central 105 
de la Policía Nacional, las diligencias 
comprendieron allanamientos a 

diversos inmuebles e incautación 
de documentos.

Información periodística pre-
via señala que el detenido habría 
participado en la supuesta pl-
anificación de acciones en contra 
del oficial de la Policía Nacional, 
Harvey Colchado, además de la 
coordinación de supuestos reglajes y 
escuchas ilegales a diversos policías 
y fiscales.

Se informó también que se 
allanó un inmueble en el distrito 
de Surco, vinculado al empresario 

Henry Shimabukuro, quien durante 
el gobierno de Pedro Castillo desar-
rolló asesoría en el tema de inteli-
gencia para Palacio de Gobierno.

De igual manera, TV Perú in-
formó que se allanó el inmueble del 
ciudadano español Sergio Castella-
nos Martínez, ubicado en el distrito 
de San Isidro. Dicho empresario ha 
sido incluido en la investigación por 
el presunto delito de conspiración y 
ofrecimiento de sicariato en agravio 
de Colchado y de la fiscal Marita 
Barreto.

La congresista de la bancada 
de Avanza País, Patricia Chiri-
nos, solicitó que la Superinten-
dencia Nacional de Migraciones 
y la Fiscalía de la Nación dicten 
las medidas necesarias para 
evitar que la expresidenta del 
Consejo de Ministros, Betssy 
Chávez, se “escape del país” tras 
la denuncia constitucional que 
presentó en su contra.

Según manifestó la legisla-
dora, su pedido nace a raíz de 
un presunto “riesgo de fuga” 
luego de que se difundió un video 
donde se observa a la expremier 
realizar coordinaciones para que 
el expresidente de la República, 
Pedro Castillo, diera un golpe 
de Estado; motivo por el cual 
Chirinos Venegas presentó la 
referida denuncia.

“Ante el riesgo de la fuga de 
Betssy Chávez, estoy solicitando 
a Migraciones que emita alerta 
del movimiento migratorio de la 
expremier. Igualmente exhorto a 
la Fiscalía de la Nación solicitar las 
medidas restrictivas necesarias a 
fin de evitar que Betssy Chávez 
escape del país y solicite asilo”, se 
lee en la cuenta oficial de Twitter 
de la congresista Chirinos.

Piden que no salga 
del país Pedro Castillo: “Mi 

único delito fue 
servir al país”

Detienen al “Español” vinculado a Detienen al “Español” vinculado a 
presunta red criminal de Castillopresunta red criminal de Castillo

FISCALÍA ALLANÓ FISCALÍA ALLANÓ 
INMUEBLES DE INMUEBLES DE 
ALLEGADOS AL ALLEGADOS AL 

EXMANDATARIO EXMANDATARIO 
PARA HALLAR PARA HALLAR 

MÁS PRUEBAS DE MÁS PRUEBAS DE 
LOS DELITOS QUE LOS DELITOS QUE 

HABRÍA COMETIDOHABRÍA COMETIDO

CHIRINOS SOLICITA A 
MIGRACIONES EVITAR FUGA 

DE BETSSY CHÁVEZ NEGÓ FORMAR PARTE DE 
UNA RED CRIMINAL

El presidente del Jurado Nacional de Elecciones 
(JNE), Jorge Salas Arenas, denunció ante el Ministerio 
Público que recibió una amenaza de muerte de una 
cuenta de Twitter denominada ‘Ultra Derechista 
Clandestino’. 

Asimismo, señaló que en dicho mensaje adjun-
taron una imagen de una mano sosteniendo una bala 
y que este hecho de amedrentamiento “pone en grave 
riesgo” su vida e integridad.

“A través de la red institucional oficial del JNE, el 
señor Presidente Jorge Luis Salas Arenas ha recibido 
una amenaza de muerte desde una cuenta denominada 
‘Ultra Derechista Clandestino’ con el siguiente mensaje: 
“lárgate salas arenas... lárgate lejos, CORRUPTO.... estás 
advertido”, con una imagen de una mano sosteniendo 

una bala”, se lee en la carta dirigida por el titular del 
JNE al Ministerio Público. 

Además, en dicho oficio, Salas Arenas pide a las 
autoridades realizar las acciones que sean “necesar-
ias” para cumplir con el “ejercicio de sus funciones 
constitucionales”. 

El titular de la cartera de Justicia 
y Derechos Humanos (MINJUS-
DH), José Tello Alfaro, se pronunció 
acerca de las declaraciones de la 
presidenta de la República, Dina 
Boluarte Zegarra en la Fiscalía de 
la Nación por las investigaciones 
en su contra por las muertes en las 
protestas a nivel nacional. 

“La presidenta fue a dar su 
declaración como corresponde, 
tomó esa decisión, esto se pudo 
llevar a cabo en Palacio, de manera 
virtual o presencial en la propia 
Fiscalía y lo hizo así, pero no hay 

que entrar en el tema de formas, hay 
que resaltar el hecho de que haya 
ido y eso es positivo. Los detalles 
de por qué tan breve su tránsito por 
el Ministerio Público, lo sabremos”, 
dijo en Exitosa. 

Asimismo, se refirió al ataque a 
los soldados en el río Ilave, en Puno, 
en donde fallecieron seis miembros 
del Ejército. 

“Fueron agredidos, en el mo-
mento que prefirieron no usar sus 
armas para no matar personas y no 
seguir el juego de los radicales, ellos 
salieron haciendo una cadena para 
cruzar el río, hay indicios claros de 
que les aventaron piedras. Estos 
hechos nos dan indicios de que las 
Fuerzas Armadas salen a cumplir un 
control del orden interno. Estamos 
buscando el diálogo”.  

Dina dijo todo lo que sabe Amenazan de muerte a Salas Arena

El expresidente de la República, 
Pedro Castillo Terrones, se pre-
sentó ante el Poder Judicial por las 
acusaciones de ser el presunto líder 
de una organización criminal por 
parte de la Fiscalía de la Nación. 

En ese sentido, rechazó dicha 
figura y aseveró que su “único delito 
fue servir al país” y que, cuando com-
puso los Gabinetes Ministeriales, el 
Congreso les concedió el voto de 
confianza, aludiendo que también 
son parte del conflicto que afronta 
la Nación. 

“Niego rotunda y categórica-
mente que soy autor y formo parte 
de una red criminal. El único delito 
que he cometido es el de servir como 
presidente de la República y no 
solamente he tenido dos ministros, 
sino muchos, que para ejercer su 
función han tenido que pedir el voto 
de confianza de este Congreso, que 
hoy no le sirve al país”, dijo. 

De acuerdo a ello, el exjefe de 
Estado aseveró que los parlamen-
tario que elaboraron la denuncia 
constitucional en su contra se acer-
caron a su exdespacho en Palacio de 
Gobierno, son, en conjunto “parte de 
esta organización criminal”.

PRESIDENTA CANTÓ POR DENUNCIAS EN SU CONTRA PRESIDENTE DE JNE DENUNCIÓ ANTE EL MINISTERIO PÚBLICO
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Continuando con su pro-
grama de capacitación 
docente, Derrama Mag-

isterial convoca a todos los 
docentes a una nueva sesión del 
ciclo de conversatorios titulado 
“Hablando de Educación”, a cargo 
del educador y ex Ministro de 
Educación, IdelVexler.

En esta ocasión, a pocas 
semanas del inicio del año es-
colar 2023, la temática “Calidad 
educativa y gestión pedagógica 
para un buen año escolar 2023” 
será desarrollada en esta con-
ferencia que se llevará a cabo el 
jueves 9 de marzo, a las 7:15 pm, 
a través de las Facebook Live de 
la institución.

La institución de previsión 
social del Magisterio Peruano 
continúa ofreciendo su programa 
de capacitación de maneravir-
tual y totalmente gratuita para 
la comunidad educativa.Los 
maestros interesados pueden 
ingresar sus datos a través de 
bit.ly/Educación2023y asegurar 
un espacio en esta actividad, 
que se transmitirá a través de la 
plataforma de Facebook Live de 

la institución.
De esta manera, Derrama 

Magisterial reafirma nuevamente 
su compromiso conlos docentes 
de todo el Perú, acompañándolos 
en este inicio de clases escolares 
2023 con información de calidad 
en beneficio de todos los niños 
y niñas.

SOBRE LA DERRAMA 
MAGISTERIAL

Derrama Magisterial es 
una institución de Seguridad 
Social privada, perteneciente 

a los maestros que trabajan en 
las instituciones educativas del 
Estado. Su función principal 
es administrar con eficiencia y 
transparencia los aportes men-
suales de sus asociados para que, 
al término de su vida laboral, 
cuenten con un Fondo de Retiro 
importante y altamente rentable. 
Adicionalmente, como parte de 
su programa de Previsión Social, 
otorga beneficios previsionales 
en casos de invalidez y falleci-
miento.

Derrama Magisterial continúa con su Derrama Magisterial continúa con su 
programa de capacitación docenteprograma de capacitación docente

El reglamento de la Ley de 
Teletrabajo brinda herramientas a 
las oficinas de Recursos Humanos 
de las entidades públicas para que 
puedan identificar cuáles son los 
puestos “teletrabajables” y articulen 
esa modalidad con los empleados y 
el servicio a la ciudadanía, afirmó la 
presidenta ejecutiva de la Autoridad 
Nacional del Servicio Civil (Servir), 
Janeyri Boyer.

En diálogo con el Diario Oficial 
El Peruano, la funcionaria se refirió 
a las disposiciones para garantizar la 
idoneidad en el acceso y el ejercicio 
de la labor pública de funcionarios 
y directivos de libre designación y 
remoción.

VIGENCIA
Por tal motivo, Servir informó 

a todas las oficinas de Recursos 
Humanos qué es lo que dice la nor-
mativa vigente y, en consecuencia.

Boyer manifestó que lo que co-
rresponde es que se vuelva al trabajo 
presencial, “porque la emergencia 
nacional, el hecho de cuidar a los 
servidores y a todos, eso ya pasó, 
todo el mundo ya va a los cines, al 
teatro, a los restaurantes, etcétera. 

Entonces, la etapa de pandemia ya 
quedó atrás”.

“La idea es implementar el 
teletrabajo como un mecanismo 
laboral, una modalidad de presta-
ción del servicio que permita, por 
un lado, a las entidades gestionar 
mejor a su personal y, por el otro, 
a los servidores conciliar trabajo 
y familia, pero sin que el Estado 
detenga sus servicios”, enfatizó.

En la administración pública, 
aseveró, hay puestos en los cuales 
definitivamente no se les podrá 
aplicar el teletrabajo en la medida 
en que prestan servicios a la ciuda-
danía en forma directa, como un 
centro de emergencia mujer o la 
ventanilla de una entidad en aten-
ción al ciudadano. “Sin embargo, si 

es una atención al ciudadano que 
está prevista que sea totalmente 
remota, una parte de ella sí podría 
ser un puesto teletrabajable”, aclaró.

“Entonces, sí se está dando he-
rramientas, en ese reglamento, a las 
oficinas de recursos humanos para 
que puedan identificar cuáles son 
los puestos teletrabajables y cómo 
articular ese teletrabajo con los 
servidores y la ciudadanía”, recalcó 
la presidenta ejecutiva de Servir.

En este punto, Boyer consideró 
“imprescindible que los ciudada-
nos, a los que nos debemos desde 
el Estado, sientan que el teletrabajo 
no significará que no encontrarán a 
nadie en la entidad cuando toquen 
la puerta. Es importante tener en 
consideración este punto”.

TELETRABAJO COMO 
MECANISMO DE 

INCLUSIÓN
“En el reglamento se está po-

niendo también especial énfasis en 
las personas como un mecanismo 
de inclusión. Por ejemplo, las 
que cuidan a otras personas, las 
madres de familia, servidores que 
están al cuidado de familiares con 

enfermedades terminales o con 
discapacidad. De modo preferente, 
se está promoviendo ese enfoque 
inclusivo”, resaltó.

Sobre las acciones vinculadas a 
la Ley N° 31419, que se ejecutaron 
en el 2022, Boyer calificó de positivo 
el balance de estas labores, pues ma-
nifestó que se efectuó “un operativo 
inédito en el Estado. 

Por primera vez, una insti-
tución pública, que forma parte 
del Ejecutivo, desplegó equipos, a 
escala nacional, para garantizar que 
las personas que ocupan cargos de 
funcionarios o las que tienen las 
mayores responsabilidades en el 
Estado sean las que deben estar en 
esos puestos, porque cumplen los 
requisitos mínimos”.

Empresas públicas identificarán puestos para trabajo a distanciaEmpresas públicas identificarán puestos para trabajo a distancia

CONVERSATORIO “HABLANDO DE EDUCACIÓN” SE LLEVARÁ A CABO EL JUEVES 09 CONVERSATORIO “HABLANDO DE EDUCACIÓN” SE LLEVARÁ A CABO EL JUEVES 09 
A TRAVÉS DEL FACEBOOK LIVE A TRAVÉS DEL FACEBOOK LIVE 
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Los deudos de los seis miem-
bros del Servicio Militar que 
fallecieron el fin de semana en 
el río Ilave, Puno, recibirán una 
pensión vitalicia equivalente a la 
remuneración de un suboficial 

de tercera del Ejército del Perú. 
A los beneficiarios de 

nuestros valerosos cabos y 
soldados fallecidos también 
les corresponderá un monto de 
más de 76 mil soles por concepto 

de seguro de vida, así como 
una bonificación por subsidio 
póstumo que asciende a 2 mil 
700 soles. 

El despacho del Ministro 
de Defensa dispuso agilizar los 

trámites destinados al otor-
gamiento de los mencionados 
beneficios, así como el acom-
pañamiento permanente y 
asesoramiento correspondiente 
a los deudos.

Deudos de militares fallecidos en Ilave recibirán pensión vitalicia

17 millones de mujeres conmemoran hoy su día en el Perú17 millones de mujeres conmemoran hoy su día en el Perú

Las manifestaciones sociales 
y las demoras en la entrega 
de materiales educativos han 

complicado la situación en Puno 
respecto al inicio del año escolar. En 
esa línea, la Dirección Regional de 
Educación (DRE) de Puno, decidió 
postergar por una semana el inicio 
de las clases escolares. Es así que ya 
no empezarán el lunes 13 de marzo, 
sino el lunes 20.

En conjunto con sus 14 Uni-
dades de Gestión Educativa Local 
(UGEL), el titular de la DRE de 
Puno, Rómulo Borda, precisó que 
la recalendarización no afectará el 
servicio y el derecho de los niños, ya 
que se mantendrán las 39 semanas 
de trabajo lectivo. Quedará en su po-
testad disponer cómo se recuperarán 
las clases durante el año.

Borda, mediante un comu-
nicado, desmintió al ministro de 
Educación, Óscar Becerra, quien 
señaló que se había entregado el 
100% de los materiales educativos 
en esa región. 

“Hemos podido corroborar 
que solo representa el 37% y en dos 
UGEL los distribuyeron fuera del 
plazo límite. Además, el Minedu y 
el MEF no cumplen con la transfer-
encia de presupuesto para contratar 
el transporte de los libros”, afirmó.

Autorizan 
transferencia para 
Bono Electricidad

Día de la mujer en 
el Parque de las 

Leyendas

Clases escolares no empezarán Clases escolares no empezarán 
el lunes en Puno y Putumayoel lunes en Puno y Putumayo

EXISTE EL RIESGO DE QUE LA POSTERGACIÓN SE REPLIQUE EN AREQUIPA, PIURA, CUSCO E ICA El Ministerio de Energía 
y Minas (MINEM) autorizó 
la transferencia financiera 
de hasta 148 946,130.00 
soles a favor de las empresas 
distribuidoras de electricidad 
para la aplicación del Bono 
de Electricidad, en beneficio 
de los usuarios residenciales 
en situación vulnerable de 
diversas regiones del país.

 La norma específica en 
sus considerandos que el 
Bono Electricidad consiste en 
el otorgamiento, excepcional, 
temporal y por única vez, 
de un subsidio monetario 
para suministro eléctrico de 
hasta un monto de 30.00 soles, 
distribuido entre tres recibos 
de servicio eléctrico de hasta 
10 soles.

Celebrando el empodera-
miento femenino, el Parque 
de las Leyendas, organismo 
adscrito a la Municipalidad 
Metropolitana de Lima, in-
vita al público, y en especial 
a las mujeres, a disfrutar de 
diversas actividades por el 
Día Internacional de la Mujer, 
a celebrarse el miércoles 8 de 
marzo.

Las actividades se inici-
aran a las 10:00 horas. La osa 
de anteojos Connie celebrará 
su cumpleaños y espera a 
muchos visitantes en la zona 
Internacional.

La situación de Puno se replicará 
en la provincia de Putumayo, Loreto, 
pues los estudiantes tampoco volv-
erán a las aulas el lunes 13 de marzo. 
El representante de la Adjuntía 
para la Administración Estatal de la 
Defensoría del Pueblo, Renzo Deza, 
dijo que la UGEL Putumayo dispuso 

que las clases escolares empiecen el 
jueves 16.

Esto debido a que existe re-
traso en el traslado de los docentes 
a las escuelas de la selva con difícil 
accesibilidad, cerca de la frontera 
con Colombia. Estas son las dos 
localidades donde ya se han anun-

ciado postergaciones. Sin embargo, 
en Apurímac se evalúan protestas 
por esos días. Delfín Pérez Oscco, 
secretario del Comité de Lucha de 
Andahuaylas, dijo que han acordado 
no enviar a sus hijos a los colegios.

En Arequipa, hay riesgo de que 
no comiencen las clases en el colegio 

Ricardo Palma, el único de Secocha, 
que fue seriamente afectado por un 
huaico. La Defensoría también ad-
virtió que 40 colegios de la provincia 
cajamarquina de San Ignacio están en 
peligro y no podrían abrir sus puertas 
el lunes. Lo mismo sucede en Piura, 
Cusco e Ica (en el Barrio Chino).

SUMA ALCANZARÁ  A REMUNERACIÓN DE UN SO 3RA

35.9 % DE LOS HOGARES DEL PAÍS SON ENCABEZADOS POR MUJERES

PÚBLICO FEMENINO 
DISFRUTARÁ DE ACTIVIDADES

A FAVOR DE LAS EMPRESAS 
DISTRIBUIDORAS DE ELECTRICIDAD

Al conmemorar el 8 de marzo 
el Día Internacional de la Mujer, el 
Instituto Nacional de Estadística e 
Informática (INEI) dio a conocer 
que, al año 2023, la población 
femenina del Perú asciende a 16 
millones 999,000 y representa 
el 50,4% de la población total 

del país.
De acuerdo con la edad, del 

total de mujeres, el 23,5% son 
menores de 15 años (3 millones 
999 mil), el 52,0% tiene de 15 a 
49 años, es decir, se encuentran en 
edad fértil (8 millones 832 mil), 
el 10,3% tiene entre 50 y 59 años 

de edad (1 millones 756 mil) y el 
14,2% son mayores de 60 años de 
edad (2 millones 412 mil). 

De acuerdo con los resulta-
dos de la Encuesta Nacional de 
Hogares (Enaho), el 35.9 % de los 
hogares del país son encabezados 
por mujeres. Por tipología de 

hogar, se aprecia que el 54.1 % 
de los hogares encabezados por 
mujeres son nucleares, es decir, 
compuestos por la mamá, el papá 
y los hijos. En tanto, el 19.9 % de 
los hogares que encabezan las mu-
jeres son unipersonales y el 18.6 
% son extendidos, entre otros.
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 ALIVIA ESTE PROBLEMA ANTES DE QUE TU VISIÓN SE VEA AFECTADA.

La presión ocular el-La presión ocular el-
evada, también cono-evada, también cono-
cida como hipertensión cida como hipertensión 
ocular, es un problema ocular, es un problema 
de salud muy común en de salud muy común en 
las personas mayores las personas mayores 
de 40 cuyos fluidos de 40 cuyos fluidos 
oculares drenan muy oculares drenan muy 
lentamente. lentamente. 

Si no se trata, la presión 
ocular elevada puede 
provocar un glaucoma 

que daña de forma permanente 
el nervio óptico y limita la visión 
periférica. Visita a tu oftalmólo-
go al menos cada dos años para 
examinar tu presión ocular. Si te 
han diagnosticado alta presión 
ocular, algunos cambios en tu 
estilo de vida pueden aliviar este 
problema antes de que tu visión 
se vea afectada.

INSTRUCCIONES
1. Aumenta el consumo de 

líquidos saludables. Bebe entre 
8 y 10 vasos de líquidos saluda-
bles con cierta frecuencia a lo 
largo del día para mantenerte 
hidratado. No tomes bebidas 
alcohólicas, carbonatadas, con 
azúcar o cafeína para evitar des-
hidratarte. Consumir grandes 
cantidades de líquido en poco 

tiempo también aumenta la 
presión intraocular.

2. Incluye en tu rutina diaria 
una enérgica caminata de 20 
minutos, nado o ciclísmo. Según 
el Instituto de Ojos Wilmer de 
la Universidad Johns Hopkins, 
el ejercicio aeróbico frecuente 
ayuda a reducir la presión ocular 
un 25 por ciento con el tiempo, 
al igual que el flujo sanguíneo 
hacia el nervio óptico y la 

retina. Sin embargo, algunas 
actividades aeróbicas de alto 
impacto como correr, aumentan 
la presión ocular.

3. Ejercita los ojos. Pasar 
horas frente a un monitor o la 
televisión no es saludable para 
los ojos. Limita tu tiempo frente 
a ellos para darle a tus ojos un 
poco de descanso. Ciérralos 
periódicamente o muévelos en 
círculos para renovar la energía 

y mejorar la circulación de la 
sangre. Esto ayudará a drenar el 
excedente de líquidos, toxinas y 
congestión.

4. Controla los niveles de 
estrés. El estrés puede aumen-
tar la presión ocular hasta un 
máximo de 10 mm. Actividades 
desestresantes como taichi, 
yoga, técnicas de visualización 
y meditación son buenos ejem-
plos de ejercicios que reducen el 
estrés y pueden tener un impac-
to positivo en la presión ocular.

5. Come una dieta balan-
ceada rica en vegetales y frutas 
frescas. Según la Enciclopedia 
del Cuidado Natural de los Ojos, 
la vitamina C y el Ginkgo biloba 

disminuyen la presión ocular 
hasta un máximo de 5 a 7 mm 
reduciendo la inflamación, la 
producción de fluido y aumen-
tando la circulación de la sangre 
hacia los ojos. Sin embargo la 
Fundación de Investigación del 
Glaucoma advierte que los estu-
dios realizados hasta la fecha no 
son suficientes para avalar estas 
afirmaciones. Suplementos tales 
como vitamina C y E, Omega 3, 
ácidos grasos y beta caroteno 
ayudan a proteger el nervio 
óptico de los daños. Evita con-
sumir alimentos procesados con 
endulzantes artificiales, GMS, 
cereales, aceites vegetales po-
liinsaturados y azúcar refinada.

CONSEJOS Y 
ADVERTENCIAS

Si los métodos alternativos 
no reducen la presión ocular, hay 
una variedad de medicamentos 
que ayudan a drenar el fluido 
ocular o inhiben la producción del 
mismo. También hay cirugías mí-

nimamente invasivas que drenan 
el fluido para disminuir la presión.

Si bien la presión ocular 
elevada es uno de los factores 
de riesgo principales para el 
glaucoma, no necesariamente 
conduce a este problema. La 
capacidad de una persona de 
controlar la presión y sus efectos 
varía según el individuo. Por 
lo tanto, incluso pacientes con 
baja presión ocular pueden 
desarrollar un glaucoma. La 
presión ocular extremadamente 
elevada por sí sola, puede causar 
grados variables de pérdida de 
la visión, inclusive ceguera. Es 
importante programar visitas de 
rutina con un profesional de la 
salud para controlarla.

Cómo reducir la presión ocular de manera natural
Cómo reducir la presión ocular de manera natural

Vitamina A
El beta caroteno y la 

vitamina A también ayudan 
a combatir las infecciones 
oculares, así como el glau-
coma. Estos componentes se 
encuentran también en gran 
cantidad en las zanahorias y 
calabazas, al igual que en las 
espinacas.
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LA NOCHE EN QUE 21 OVNIS INVADIERON EL ESPACIO AÉREO BRASILEÑO HACE MÁS DE TRES DÉCADAS 

(Y QUE SIGUE SIENDO UN MISTERIO)

Inesperadamente, un golpe 
de calor abrasador los alcanzó y 
huyeron despavoridos. Uno cayó 
sofocado e inconsciente. El otro 
creyó que su uniforme había esta-
llado en llamas y gritaba para alertar 
a los demás. El personal de la base 
despertó en medio de la confusión. 
Se había producido un apagón. 

Los cañones, los ascensores, los 
receptores de radio y todos los equi-
pos dejaron de funcionar. Oficiales y 
soldados se desplazaban por los co-
rredores y escaleras completamente 
a oscuras. Tres minutos después se 
reanudó el suministro eléctrico y 
algunos oficiales lograron ver cómo 
el OVNI ascendía rápidamente a 
los cielos.

Los dos vigilantes presentaban 
quemaduras de primero y segundo 
grado en más del 10% de su super-
ficie corporal. Pero lo extraño es 
que solamente fueron afectadas las 
zonas protegidas por los uniformes. 

Los militares brasileños pi-
dieron ayuda a la Embajada de EE 
UU. Oficiales del servicio secreto 
brasileño, y más tarde sus colegas 
estadounidenses, llevaron a cabo 
una investigación que nunca fue 
divulgada. Se supo que después 
del incidente, aviones de la Fuerza 
Aérea Brasileña despegaron de una 
base y sobrevolaron la región, pero 
no lograron ver el OVNI. Reciente-
mente, a raíz de la Ley de Libertad 
de Información (FOIA) de EEUU, se 
desclasificó un documento en inglés 
que resumía lo ocurrido.

LOS AGRESIVOS
Todo lo que puedo decir es que 

los OVNIs agresivos existen, sea cual 
sea su origen. ¿A qué vienen? ¿Para 
qué? me dijo la Dra. WellaideCecín 
Carvalho.

Muy seriamente, sostenía que 

eran «ladrones de energía». Los aná-
lisis de sangre que realizó a docenas 
de campesinos atacados en el estado 
amazónico de Pará mostraban muy 
claramente que la tasa de glóbulos 
rojos de quienes fueron víctimas 
de los no identificados y de sus 
haces luminosos era más baja de 
lo normal.

Se trataba de los «chupa-
chupa», o luces asesinas, algo que 
aparentemente nada tiene que ver 
con el famoso chupacabras. En me-
dio de la selva amazónica brasileña, 
extraños objetos voladores sobrevo-
laban las chozas de los campesinos 
y pescadores. De pronto disparaban 
un haz de luz que caía sobre su pecho 
y sus hombros

Como consecuencia, las vícti-
mas sufrían quemaduras, mareos, 
dolores de cabeza y vómitos. Algu-
nos, menos afortunados, murieron 
tras los ataques de aquellas luces 
asesinas. ¿Qué pasaba en la jungla? 
¿Por qué sucedía aquello?¿Quiénes 
eran los agresores? Eran preguntas 
que yo me planteaba. Y, para salir de 
dudas, a mediados de los años 90, 
decidí investigar in situ este fenóme-
no añadió la Dra. Cecín Carvalho.

INFORMES MÉDICOS
Los acontecimientos tuvieron 

lugar entre 1977 y 1978, pero aún 
en los años 80 se encendieron 
las señales de alarma cuando se 
empezaron a sufrir las embestidas 
de lo que el pueblo llano de la selva 
llamó «chupa-chupa», aludiendo 
abiertamente a la extendida opinión 
de que tales objetos eran capaces 
de «succionar» la sangre de sus 
víctimas.

Establecí mi residencia en Cola-
res, zona en la cual se concentraban 
muchos casos me explicó la Dra. 
Cecín Carvalho en su despacho. La 

Los incidentes con aero-
naves de origen desco-
nocido que produjeron 
daños y alarma han sido 
mantenidos en el mayor 
secreto por las fuerzas ar-
madas de distintos países.   

Sin embargo, como era 
inevitable, algunos docu-
mentos han conseguido 

filtrarse a la opinión pública y 
provocan una cierta inquietud. 
Este artículo ha sido extractado 
del libro Las luces de la muerte 
(Ed. Edaf), donde su autor ex-
pone una amplia y documentada 
información sobre este tema.

“En Brasil, busqué infruc-
tuosamente en los periódicos 
antiguos de la ciudad de Santos 
alguna información sobre el mis-
terioso incidente de Fuerte Itaipú, 
situado en esta ciudad portuaria, 
a 80 kms de São Paulo. La noticia 
había sido mantenida en reserva 
por los militares brasileños, pero 
el Dr. OlavoFontes, famoso por 
sus investigaciones ufológicas en 
los años 50 y 60, tuvo acceso a una 
fuente privilegiada.

Todo comenzó a las 2 de la 
madrugada del 4 de noviembre 
de 1957, cuando dos soldados 
se encontraban en una torre de 
vigilancia junto al océano Atlán-
tico. Una luz de color anaranjado 
se aproximó velozmente y se 
detuvo a unos 50 metros por 
encima de los militares. Estos 
se quedaron estupefactos ante 
un objeto discoidal de unos 30 
metros de diámetro, rodeado 
por una luz naranja, y que emitía 
un monótono zumbido. Pero no 
usaron sus armas.

Al descubierto guerra secreta Al descubierto guerra secreta 
con ovnis agresivoscon ovnis agresivos

gente recién atacada venía corrien-
do, a veces llorando y con crisis de 
pánico. Presentaban quemaduras 
cuyo diámetro variaba entre 2,5 y 12 
centímetros, algunas con pequeños 
orificios, semejantes a los produci-

dos por una aguja, en el tórax, y a 
veces en el cuello. 

En muchas ocasiones presenta-
ban caída de vello con destrucción 
del folículo piloso. Por eso el pelo no 
volvía a crecer en la región de la que-

madura. Extrañamente, también se 
producía una rápida descamación 
de la piel en el área afectada, no 
como las quemaduras normales, 
que suelen despellejarse al cabo de 
unos cinco días. Pasadas algunas 

semanas no quedaba huella alguna.
LOS MILITARES 

INVESTIGAN
También es curioso verificar 

que el caso «chupa-chupa» no 
transcendió las fronteras de Pará y 
Maranhão.Los militares no querían 
que los medios de comunicación 
crearan una situación de pánico, 
pues deseaban llevar a cabo sus 
investigaciones con el mínimo de 
contaminación informativa. 

Sin embargo, nadie podía 
impedir que los rumores sobre los 
ataques de las luces se transmitieran 
a través del boca a boca, llegando 
a todas las aldeas y pueblos me 
comentó el biólogo Daniel Rebisso 
en su casa, a las afueras de Belém.

Según afirmó este investiga-
dor, el Cuartel General del Primer 
Comando Aéreo Regional de la 
Aeronáutica (1º COMAR), con sede 
en Belém (Pará) puso en alerta su 
segunda sección.

Daniel Rebisso me mostró 
varios documentos con testimo-

nios de militares y civiles que él 
mismo recabó para elaborar un 
informe completo que tenía ca-
rácter de alto secreto. El resultado 
fue un dossier de casi 500 páginas, 
incluidas centenares de fotografías 
de OVNIs y de testigos, dibujos, 
mapas y relatos, además de varias 
películas en 8 mm.

Las fotografías, la mayoría en 
blanco y negro, muestran objetos 
que en unos casos son perfectamen-
te discoidales, en otros esféricos y 
un cierto número de ellos de forma 
indefinida. 

Algunos presentan un objeto 
luminoso menor desprendiéndose 
de su superficie o saliendo de su 
interior. La foto más impresionante 
que Rebisso me enseñó muestra un 
OVNI brillante y elíptico sobre el 
cual se asientan objetos luminosos 
esféricos que parecen proyectar una 
tenue sombra sobre el mayor.

¿QUÉ OCULTAN LOS 
GOBIERNOS?

En 1988, la Agencia Nacional de 

Seguridad de EE UU (NSA) elaboró 
un informe donde destaca que los 
OVNIs realmente existen y advierte 
que el país debe prepararse para una 
confrontación con seres del espacio. 

Sin embargo, dicho informe 
permanece secreto y las autori-
dades estadounidenses niegan su 
existencia. El documento establece 
la superioridad técnica de los no 
identificados.

«La historia humana advierte 
la Agencia nos ha mostrado una y 
otra vez los trágicos resultados de 
las confrontaciones entre una civi-
lización más adelantada y pueblos 
de nivel inferior de desarrollo». 
Un resumen de este informe fue 
publicado por la revista Nationa-
lEnquirer, para la cual trabajaba Bob 
Pratt, uno de los mejores periodistas 
del mundo dedicado a la temática 
OVNI, pero fue drásticamente 
censurado antes de permitirse su 
publicación parcial y no indica 
quiénes lo elaboraron ni a quién 
estaba destinado.

• • Se desclasificó documento que resumía Se desclasificó documento que resumía 
lo que ocurrió con dos soldados en la lo que ocurrió con dos soldados en la 
Fuerza Aérea de Brasil. “Sus luces son Fuerza Aérea de Brasil. “Sus luces son 
asesinas y nos quemaron”, dijeron.asesinas y nos quemaron”, dijeron.

• • Militares brasileños pidieron ayuda a EE. Militares brasileños pidieron ayuda a EE. 
UU. Ante aparición de ovnis agresivos UU. Ante aparición de ovnis agresivos 
que atacaron base militar para robar que atacaron base militar para robar 
energía eléctrica.energía eléctrica.
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MagalyMagaly
LA NOCHE EN QUE 21 OVNIS INVADIERON EL ESPACIO AÉREO BRASILEÑO HACE MÁS DE TRES DÉCADAS 

(Y QUE SIGUE SIENDO UN MISTERIO)

Inesperadamente, un golpe 
de calor abrasador los alcanzó y 
huyeron despavoridos. Uno cayó 
sofocado e inconsciente. El otro 
creyó que su uniforme había esta-
llado en llamas y gritaba para alertar 
a los demás. El personal de la base 
despertó en medio de la confusión. 
Se había producido un apagón. 

Los cañones, los ascensores, los 
receptores de radio y todos los equi-
pos dejaron de funcionar. Oficiales y 
soldados se desplazaban por los co-
rredores y escaleras completamente 
a oscuras. Tres minutos después se 
reanudó el suministro eléctrico y 
algunos oficiales lograron ver cómo 
el OVNI ascendía rápidamente a 
los cielos.

Los dos vigilantes presentaban 
quemaduras de primero y segundo 
grado en más del 10% de su super-
ficie corporal. Pero lo extraño es 
que solamente fueron afectadas las 
zonas protegidas por los uniformes. 

Los militares brasileños pi-
dieron ayuda a la Embajada de EE 
UU. Oficiales del servicio secreto 
brasileño, y más tarde sus colegas 
estadounidenses, llevaron a cabo 
una investigación que nunca fue 
divulgada. Se supo que después 
del incidente, aviones de la Fuerza 
Aérea Brasileña despegaron de una 
base y sobrevolaron la región, pero 
no lograron ver el OVNI. Reciente-
mente, a raíz de la Ley de Libertad 
de Información (FOIA) de EEUU, se 
desclasificó un documento en inglés 
que resumía lo ocurrido.

LOS AGRESIVOS
Todo lo que puedo decir es que 

los OVNIs agresivos existen, sea cual 
sea su origen. ¿A qué vienen? ¿Para 
qué? me dijo la Dra. WellaideCecín 
Carvalho.

Muy seriamente, sostenía que 

eran «ladrones de energía». Los aná-
lisis de sangre que realizó a docenas 
de campesinos atacados en el estado 
amazónico de Pará mostraban muy 
claramente que la tasa de glóbulos 
rojos de quienes fueron víctimas 
de los no identificados y de sus 
haces luminosos era más baja de 
lo normal.

Se trataba de los «chupa-
chupa», o luces asesinas, algo que 
aparentemente nada tiene que ver 
con el famoso chupacabras. En me-
dio de la selva amazónica brasileña, 
extraños objetos voladores sobrevo-
laban las chozas de los campesinos 
y pescadores. De pronto disparaban 
un haz de luz que caía sobre su pecho 
y sus hombros

Como consecuencia, las vícti-
mas sufrían quemaduras, mareos, 
dolores de cabeza y vómitos. Algu-
nos, menos afortunados, murieron 
tras los ataques de aquellas luces 
asesinas. ¿Qué pasaba en la jungla? 
¿Por qué sucedía aquello?¿Quiénes 
eran los agresores? Eran preguntas 
que yo me planteaba. Y, para salir de 
dudas, a mediados de los años 90, 
decidí investigar in situ este fenóme-
no añadió la Dra. Cecín Carvalho.

INFORMES MÉDICOS
Los acontecimientos tuvieron 

lugar entre 1977 y 1978, pero aún 
en los años 80 se encendieron 
las señales de alarma cuando se 
empezaron a sufrir las embestidas 
de lo que el pueblo llano de la selva 
llamó «chupa-chupa», aludiendo 
abiertamente a la extendida opinión 
de que tales objetos eran capaces 
de «succionar» la sangre de sus 
víctimas.

Establecí mi residencia en Cola-
res, zona en la cual se concentraban 
muchos casos me explicó la Dra. 
Cecín Carvalho en su despacho. La 

Los incidentes con aero-
naves de origen desco-
nocido que produjeron 
daños y alarma han sido 
mantenidos en el mayor 
secreto por las fuerzas ar-
madas de distintos países.   

Sin embargo, como era 
inevitable, algunos docu-
mentos han conseguido 

filtrarse a la opinión pública y 
provocan una cierta inquietud. 
Este artículo ha sido extractado 
del libro Las luces de la muerte 
(Ed. Edaf), donde su autor ex-
pone una amplia y documentada 
información sobre este tema.

“En Brasil, busqué infruc-
tuosamente en los periódicos 
antiguos de la ciudad de Santos 
alguna información sobre el mis-
terioso incidente de Fuerte Itaipú, 
situado en esta ciudad portuaria, 
a 80 kms de São Paulo. La noticia 
había sido mantenida en reserva 
por los militares brasileños, pero 
el Dr. OlavoFontes, famoso por 
sus investigaciones ufológicas en 
los años 50 y 60, tuvo acceso a una 
fuente privilegiada.

Todo comenzó a las 2 de la 
madrugada del 4 de noviembre 
de 1957, cuando dos soldados 
se encontraban en una torre de 
vigilancia junto al océano Atlán-
tico. Una luz de color anaranjado 
se aproximó velozmente y se 
detuvo a unos 50 metros por 
encima de los militares. Estos 
se quedaron estupefactos ante 
un objeto discoidal de unos 30 
metros de diámetro, rodeado 
por una luz naranja, y que emitía 
un monótono zumbido. Pero no 
usaron sus armas.

Al descubierto guerra secreta Al descubierto guerra secreta 
con ovnis agresivoscon ovnis agresivos

gente recién atacada venía corrien-
do, a veces llorando y con crisis de 
pánico. Presentaban quemaduras 
cuyo diámetro variaba entre 2,5 y 12 
centímetros, algunas con pequeños 
orificios, semejantes a los produci-

dos por una aguja, en el tórax, y a 
veces en el cuello. 

En muchas ocasiones presenta-
ban caída de vello con destrucción 
del folículo piloso. Por eso el pelo no 
volvía a crecer en la región de la que-

madura. Extrañamente, también se 
producía una rápida descamación 
de la piel en el área afectada, no 
como las quemaduras normales, 
que suelen despellejarse al cabo de 
unos cinco días. Pasadas algunas 

semanas no quedaba huella alguna.
LOS MILITARES 

INVESTIGAN
También es curioso verificar 

que el caso «chupa-chupa» no 
transcendió las fronteras de Pará y 
Maranhão.Los militares no querían 
que los medios de comunicación 
crearan una situación de pánico, 
pues deseaban llevar a cabo sus 
investigaciones con el mínimo de 
contaminación informativa. 

Sin embargo, nadie podía 
impedir que los rumores sobre los 
ataques de las luces se transmitieran 
a través del boca a boca, llegando 
a todas las aldeas y pueblos me 
comentó el biólogo Daniel Rebisso 
en su casa, a las afueras de Belém.

Según afirmó este investiga-
dor, el Cuartel General del Primer 
Comando Aéreo Regional de la 
Aeronáutica (1º COMAR), con sede 
en Belém (Pará) puso en alerta su 
segunda sección.

Daniel Rebisso me mostró 
varios documentos con testimo-

nios de militares y civiles que él 
mismo recabó para elaborar un 
informe completo que tenía ca-
rácter de alto secreto. El resultado 
fue un dossier de casi 500 páginas, 
incluidas centenares de fotografías 
de OVNIs y de testigos, dibujos, 
mapas y relatos, además de varias 
películas en 8 mm.

Las fotografías, la mayoría en 
blanco y negro, muestran objetos 
que en unos casos son perfectamen-
te discoidales, en otros esféricos y 
un cierto número de ellos de forma 
indefinida. 

Algunos presentan un objeto 
luminoso menor desprendiéndose 
de su superficie o saliendo de su 
interior. La foto más impresionante 
que Rebisso me enseñó muestra un 
OVNI brillante y elíptico sobre el 
cual se asientan objetos luminosos 
esféricos que parecen proyectar una 
tenue sombra sobre el mayor.

¿QUÉ OCULTAN LOS 
GOBIERNOS?

En 1988, la Agencia Nacional de 

Seguridad de EE UU (NSA) elaboró 
un informe donde destaca que los 
OVNIs realmente existen y advierte 
que el país debe prepararse para una 
confrontación con seres del espacio. 

Sin embargo, dicho informe 
permanece secreto y las autori-
dades estadounidenses niegan su 
existencia. El documento establece 
la superioridad técnica de los no 
identificados.

«La historia humana advierte 
la Agencia nos ha mostrado una y 
otra vez los trágicos resultados de 
las confrontaciones entre una civi-
lización más adelantada y pueblos 
de nivel inferior de desarrollo». 
Un resumen de este informe fue 
publicado por la revista Nationa-
lEnquirer, para la cual trabajaba Bob 
Pratt, uno de los mejores periodistas 
del mundo dedicado a la temática 
OVNI, pero fue drásticamente 
censurado antes de permitirse su 
publicación parcial y no indica 
quiénes lo elaboraron ni a quién 
estaba destinado.

• • Se desclasificó documento que resumía Se desclasificó documento que resumía 
lo que ocurrió con dos soldados en la lo que ocurrió con dos soldados en la 
Fuerza Aérea de Brasil. “Sus luces son Fuerza Aérea de Brasil. “Sus luces son 
asesinas y nos quemaron”, dijeron.asesinas y nos quemaron”, dijeron.

• • Militares brasileños pidieron ayuda a EE. Militares brasileños pidieron ayuda a EE. 
UU. Ante aparición de ovnis agresivos UU. Ante aparición de ovnis agresivos 
que atacaron base militar para robar que atacaron base militar para robar 
energía eléctrica.energía eléctrica.
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Uno de los personajes más 
emblemáticos de Tv Perú, vuelve 
a la señal nacional. Manolo del 
Castillo emocionó a sus fans al 
comunicar el regreso de “Repor-
taje al Perú” luego de tres años, 
periodo en el que estuvo fuera del 
aire debido a la pandemia.

“Escribo esto mientras voy 
saliendo de Lima en un bus 
acompañado con el equipo de 
‘Reportaje al Perú’. Hoy volvemos 
con el programa y estoy contento. 
Estamos empezando recién con 

las grabaciones, así que tengan 
paciencia; en unas semanas ya 
les avisaremos cuándo y en qué 
horario salimos en la tele”, acotó. 

Terminó el misterio. El afiche 
oficial de “Cancelados”, la nueva 
comedia teatral de Johanna San 
Miguel y Carlos Carlín ha sido 
revelado. Producida por DEA 
Promotora y co-creada y dirigida 
por Italo Cordano, la obra inédita 
mostrará un lado nunca antes vis-
to de la querida pareja actoral. El 
estreno será el próximo 6 de mayo, 
en el Teatro Peruano Japonés. 

Cada noche, cientos de per-
sonas harán una catarsis grupal 

y saldrán con calambres en el 
estómago por reír tanto. En el 
2023, en “Cancelados”, todos nos 
quitaremos los filtros. Advertidos 
están, las entradas están a la venta 
en Teleticket. 

El chico reality fue suspendi-
do de “EEG” tras bajarle el short a 
su compañero Facundo González. 
Gino Assereto volvió al programa 
y se disculpó con sus compañeros 
y su público por su mal accionar. 

“Aprovecho que tengo el 
micrófono para decir que el 
jueves cometí un error y no fui 
consciente de la situación y mucho 
menos de las consecuencias. Pido 
disculpas a toda la gente en sus 
casas y si se sintieron ofendidos 
por mi accionar, trabajo en eso 
para ser una mejor persona cada 
día”, señaló. 

Manolo del Castillo Manolo del Castillo 
vuelve a TV Perú vuelve a TV Perú Johanna y Carlín Johanna y Carlín 

estrenan “Cancelados” estrenan “Cancelados” 
Gino Assereto se disculpa Gino Assereto se disculpa 

CONDUCTORES DE “AMÉRICA HOY” NO ACLARARON POR QUE LE “ROBARON” 
LA PRIMICIA CON RAFAEL CARDOZO

Tras el anuncio de la separa-
ción entre Mauricio Diez Canseco 
y Lissandra Lizama, han salido a 
la luz imágenes de la cuba-
na haciendo su vida de 
soltera durante todo el 
mes de febrero. 

En las imágenes 
se le ve a la cubana 
como desde inicios 
del mes de febrero dis-
frutaba como una mujer 
sola. Rodeada de sus amigas 
y amigos. 

“Ya la habíamos visto sola 
todo el mes de febrero y estába-
mos preguntándonos: ‘¿Qué está 

pasando aquí?’. Nuestro 
equipo de investigación 

tenía estas imágenes y 
las compartimos con 
ustedes”, dijo Magaly.

Debemos recordar 
que antes de que Lissan-

dra anunciara el fin de su 
relación con Mauricio, había 

traído a su madre y a dos amigas 
cercanas de Cuba. 

El último fin de semana, 
Etza Reátegui denunció en sus 
redes sociales que fue víctima de 
tocamientos indebidos por 
parte de un cantante en “El 
reventonazo de la chola” 
un día después decidió 
retractarse y asegurar 
que todo se trató de una 
broma. Magaly Me-
dina lamentó que la 
“Uchulú” no tome la 
seriedad que amerita 
el caso. 

Tony Rosado 
fue señalado como 
el agresor de la “Uchulú, 
pero lo negó tajantemente y 
teniendo comentarios homofó-
bicos. Magaly le recomendó a la 
actriz cómica no pasar por alto 

un hecho así y continúe con 
su denuncia. 

“Esa persona no te dio 
autorización para que la 

tocaras, y la Uchulú tiene 
que saber que esa cosa 
no puede normalizar. 

No te arrepientas, no lo 
minimices. No porque 
quieras quedar bien con 
Ernesto Pimentel, con 
tus demás compañeros, 

no. ¿Para qué? Hay que 
ser valiente. Cuando uno 

deja caer una denuncia de 
este tipo, hay que mante-
nerla hasta el final”, precisó. 

Recordemos que la 
“Uchulú” se retractó en 
un en vivo con Ernesto 

Primentel. 

Magaly recomienda a “Uchulú” Magaly recomienda a “Uchulú” 
seguir con denunciaseguir con denuncia se quedó con las ganas de se quedó con las ganas de 

responderle a María Pia responderle a María Pia Janet Janet 

Ex de Mauricio hacía vida de Ex de Mauricio hacía vida de 
soltera en discotecas soltera en discotecas 

La popular “Rulitos”, Ja-La popular “Rulitos”, Ja-
net Barboza anunció en net Barboza anunció en 
sus redes sociales que sus redes sociales que 
en el programa respond-en el programa respond-
erían a las acusaciones erían a las acusaciones 
de María Pia Copello de de María Pia Copello de 
no jugar limpio y robarse no jugar limpio y robarse 
a su invitado. Esto no a su invitado. Esto no 
se llegó a dar, ya que la se llegó a dar, ya que la 
producción de GV se lo producción de GV se lo 
habría prohibido.     habría prohibido.     

A través de su cuenta de 
Instagram, Janet señaló 
que estaban en conversa-

ciones con Rafael Cardozo desde 
que regresó de Qatar. 

“Venimos negociando con 
Rafael Cardozo desde que regresó 
de Qatar... aclaremos el asunto, 

nosotros no vamos a pelear 
como las vecinas”, escribió la 
popular ‘Rulitos’ mediante 
sus historias de Instagram. 

Durante el programa 
en vivo, Janet aseguró que 
era el momento de dar sus 
declaraciones y defender, 
sin embargo sus compañe-

ros no quisieron responder 
directamente e iniciaron un 

juego de indirectas. Todos se-
ñalaron que a diferencias de otros 
programas, ellos si se llevaban bien. 

“Juntos como hermanos, 
miembros de una iglesia”. De esta 
manera, ironizaron la queja de 
la conductora de ‘Mande Quien 
Mande’.

“Unidos, estamos en las bue-
nas y malas. Unidos, jamás serán 
vencidos... Acá todo es broma, 
todo alegría, acá sí nos llevamos 
bien”, fueron los cánticos y las pala-
bras de Ethel y todos los miembros 
del equipo.

Recordemos que María Pía se 
molestó porque Rafael Cardozo no 

asistió a su programa para ir al de 
Ethel, acusando a la producción 
de “América hoy” de quitarle a 
su invitado.  

“Lo que sí me sorprende es que 
las producciones no podemos ac-
tuar así y lo digo con mucho cariño 
y respeto, si nosotros lo tenemos 
de invitado me parece increíble 
que lo llamen y lo comprometan a 
estar en su programa. Lo que haga 
Rafael no importa, pero esto no 
debe ocurrir con programas del 
canal”, precisó. 

CREE QUE DEBIÓ SOSTENER DENUNCIA 
CONTRA TONY ROSADO

LISSANDRA MEZA SE DIVERTÍA SIN EL PIZZERO

ESTRENO SERÁ EL  6 DE MAYO EN EL TEATRO 
PERUANO JAPONÉS

RETORNA CON “REPORTAJE AL PERÚ” POR DEJAR  EN PAÑOS MENORES A FACUNDO
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LA RUBIA SEÑALÓ QUE SE CASARÍAN POR BIENES SEPARADOS 

La agrupación masculina, 
Combinación de la Habana, estre-
na su nuevo tema titulado ̈ Sola¨, 
junto a El Jean y El Dey. Gersón 
Valdés, director musical de ¨La 
Combi Completa¨, señaló que este 
nuevo sencillo llega a pedido de 
todos sus fanáticos pues el ̈ repar-
to¨, género musical originario de 
Cuba se ha convertido en la moda 

de nuestro país y no pueden estar 
ajenos a las nuevas tendencias.

El estreno oficial del tema 
será el día de hoy, 08 de marzo 
en todas las plataformas digitales. 
¨Estuvimos mar adentro, en un 
yate, grabando todo un día con 
el sol en nuestras cabezas, pero 
valió la pena, tienen que verlo”, 
expresó el director. 

El maquillador 
no pudo evitar ha-
blar de la boda  de 
Isabel Acevedo con 

el empresario Rod-
ney Rodríguez. Carlos 

Cacho tuvo comentarios 
desafortunados contra el físico 

de la Chabelita. 
Según el especialista en 

moda, la bailarina estaría con 
varios kilos de más, por lo que 
aprobó el vestido de su sesión 
de fotos que le disimulaba los 
brazos y desaprobó el vestido 
que realmente utilizó en su ma-

trimonio, al no ser favorecedor. 
“Está un poquito pasadita de 

postres, porque la conozco a ella 
más delgadita, cuando ha estado 
en programas de baile. Ella  no 
es de huesos tan delgados y lo 
que corresponde a una chica que 
tiene un sistema óseo grande es 

el cabello suelto. Se le va más 
refinada, más sofisticada”. 

Recordemos que la Cha-
belita se casó el último fin de 
semana con el empresario en 
Estados Unidos, en una boda 
muy íntima, rodeada de sus 
seres queridos. 

La conductora lamentó la 
polémica en la que se ha visto 
envuelto Joselito Carrera tras 
faltarle el respeto a la autori-
dad en una intervención po-
licial. Melissa Paredes resaltó 
lo importante que es respetar 
a la PNP. 

“Qué pena por Joselito, 
porque sabemos que es un 
chico lindo, respetuoso. A la 
Policía se le respeta, nos guste 
o no, tiene todo el derecho de 
pararte así no hayas cometido 
una falta porque estamos en 
estado de emergencia”, “Tie-
nes que colaborar con la Poli-
cía, no ponerte de esta manera 
tan irrespetuosa y malcriada, 
qué vergüenza”, dijo. 

Cacho raja de Chabelita por su sobrepesoCacho raja de Chabelita por su sobrepeso

Joselito sigue Joselito sigue 
en la mira en la mira 

Combinación de la Combinación de la 
Habana estrena “Sola” Habana estrena “Sola” 

La parejita estuvo invitada 
en el programa de María 
Pía Copello donde con-

taron detalles de sus planes a fu-
turo. Según Alejandra Baigorria 
y Said Palao si tendrían planes 

de matrimonio 
y de agrandar 
la familia, eso 
sí, con bienes 
separados, ya 

que cada uno 
tiene su billete y 
no solo la rubia 
como se creía. 

La empre-
saria considera 
que los frutos 
que cada uno 
tendrá de sus 

esfuerzos debe 
mantenerse así, 
por lo que se ca-
sarían con bienes 
separados. 

“Si no es-
toy casada, 

obviamente 
son bienes 

separados”, dijo en un primer 
momento Alejandra.

Justamente, aprovechó 
ese momento para aclarar que 
Said no es ningún mantenido 
y que también tiene lo suyo, 
según la rubia de Gamarra, el 
chico reality haría muy buenas 
inversiones. 

“Lo que pasa es que la 
gente me conoce a mí como 
emprendedora, pero no conoce 
la parte de Said, pero tú no sabes 
las inversiones que hace Said, 
que yo reniego porque le digo 
tanto no. A él no le gusta decir”, 
sentenció.

Por su parte, el popular 
“Samurái” señaló que a él le 
gusta compartir su día a día y 
sobre su hija, más no sobre sus 
negocios, ya que así evita las 
malas vibras.

Alejandra asegura Alejandra asegura 
que Said si es billetónque Said si es billetón

AHORA LE TOCÓ 
CHANCARLO MELISSA 
POR FALTAS A LA PNP

MAQUILLADOR DESAPROBÓ SU VESTIDO DE BODA

ESTRENO SERÁ HOY EN TODAS LAS PLATAFORMAS
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 UNA CAMPEONA, UNA LÍDER DE OLLAS COMUNES Y UNA GESTORA AMBIENTAL SACAN LA CARA POR LAS MUJERES

Azumi Bravo acaba de Azumi Bravo acaba de 
cumplir 16 años, va a empe-cumplir 16 años, va a empe-
zar el quinto de secundaria, zar el quinto de secundaria, 
pero ya es toda una campe-pero ya es toda una campe-
ona del ajedrez. ona del ajedrez. 

A su corta edad, no solo es sub-
campeona del Panamericano 
de Uruguay y campeona del 

mundial escolar sub-15 realizado en 
Panamá —con el apoyo de Asociación 
Unacem—, sino también campeona 
del Sudamericano juvenil sub-18 de 
Paraguay con el que obtuvo el título 
de Maestra Internacional de ajedrez.

Azumi, quien es una joven vecina 
de Villa María del Triunfo, considera 
que ser mujer y adolescente en el 
Perú no debe significar límite alguno 
para alcanzar las metas. “Si se tienen 
objetivos trazados, hay que seguir 
luchando, no hay que detenerse. Ser 
joven y mujer, y más en los deportes, 
es una gran oportunidad para lograr lo 
que nos proponemos”, sostiene.

A punto de empezar sus clases 
escolares, Azumi viene preparándose 
para competir en sus próximos torneos 
internacionales como el Campeonato 
Mundial Escolar Sub-17 de Grecia, el 
Campeonato Panamericano Juvenil de 
Estados Unidos, el Campeonato Mun-
dial sub-16 de Italia y (espera clasificar) 
el Campeonato Continental Femenino 
de Cuba, todos a realizarse este año.

Por su parte, Fanny Paredes tiene 

56 años y es líder vecinal de Lima Sur 
“porque el servicio es como mi voca-
ción”, sostiene. Con el inicio del con-

finamiento por la COVID-19, desde 
marzo del 2020 tuvo que compartir sus 
labores de casa con la gestión de ayuda 

para sus vecinos del asentamiento 
humano Virgen de Lourdes. 

Así, en medio de las limitaciones 
propias del estado de emergencia, tocó 
las puertas de la Iglesia, la empresa 
privada, la municipalidad y hasta de 
los congresistas de la República para 
lograr apoyo alimentario para las 25 
ollas comunes de su comunidad.

“Con el apoyo de nuestra junta 
directiva hemos logrado no solo 
alimentos para las ollas, sino también 
medicinas, pañales, sillas de ruedas 
y hasta leña”, recuerda. Gracias a su 
gestión, 2500 personas tuvieron la 

posibilidad de llevarse algo a la boca, 
incluyendo la olla común que tiene 
como beneficiarios a los niños y adultos 
mayores de la comunidad.

En cuanto a gestiones, Fanny es 
incansable. Ahora, en coordinación 
con su junta directiva, ha conseguido 
que la municipalidad de Villa María 
del Triunfo, la Asociación Unacem y 
los vecinos de la zona se unan para el 
mejoramiento del parque Juan XXIII. 
El año pasado fue pieza clave para 
la remodelación de la plaza central 
Virgen de Lourdes “en donde se grabó 
el programa Domingos de Fiestas de 

TV Perú”, dice orgullosa;  así como el 
compromiso del asfaltado de pistas 
en la zona.

DEFENSORA DE LA 
NATURALEZA

Dorotea Escalante tiene 78 años, 
“pero me siento de 20”, sostiene. No solo 
es una vecina del sector 1, grupo 9, de 
Villa El Salvador, sino también líder 
ambiental, presidenta del Ayllu 1-9, 
el biohuerto comunal que empezó a 
gestionar junto a 14 vecinas “para tener 
alimentos desde esos tiempos difíciles 
del inicio del coronavirus”, recuerda.

Todos los días, entre las 4 de la tar-
de y 8 de la noche, Dorotea va al huerto, 
hace el mantenimiento, se agacha, sube 
y baja sin mayor problema. “Las adultas 
mayores seguimos siendo productivas, 
útiles para nosotras mismas y para los 
demás, más aún cuando cuidamos el 
medioambiente y alimentamos de 
forma sana a los nuestros. La vida 
empieza cada día y más para nosotras 
las mujeres”, sostiene, mientras recoge 
el ají verde y las berenjenas que ha 
producido el huerto.

Así como Dorotea, Fanny y 
Azumi, otras 50,000 mujeres son 
beneficiarias de la Asociación Unacem 
a través de programas de capacitación, 
asistencia técnica, capital semilla o 
gestión de infraestructura comunal en 
distritos de Lima Sur; una apuesta por 
el desarrollo, protagonismo y empode-
ramiento de mujeres —niñas, jóvenes y 
adultas— de esta parte del país.

El 76,1% de las mujeres 
acosadas sexualmente en el 
ámbito laboral no lo reconoce, 
y un 33.5% de ellas ha sufrido 
hostigamiento sexual en su 
centro de trabajo, unas 6.6 veces 
en promedio, según lo revelan 
los estudios realizados en Lima 
Metropolitana, en el marco del 
proyecto: “Violencia de género 
contra las mujeres: fortalecer 
la prevención” financiados por 
la Unión Europea y la Agencia 
Española de Cooperación Inter-
nacional para el Desarrollo.

 Los estudios, que se efectua-
ron por encargo de la Cámara de 

Comercio de Lima, entre agosto y 
noviembre del 2022, abarcan dos 
temas uno, los “Efectos directos 
e indirectos del hostigamiento 
sexual laboral en la producti-
vidad de víctimas y testigos: El 
rol preventorio de la gestión 
equitativa” y el otro, ¿Están las 
empresas comprometidas con 
la prevención de la violencia de 

género contra las mujeres? El rol 
de las resistencias gerenciales.

 Los resultados de ambos se 
presentaron hoy en el marco del 
Día Internacional de la Mujer y 
brindan otros datos reveladores 
como que sufrir este tipo de 
hostigamiento disminuye en 
43.1% la productividad laboral y 
aumenta en 15.2% la intención de 
abandonar la empresa. También, 
que el 65% de las trabajadoras 
reportan que sus jefes o jefas ac-
túan siempre equitativamente; el 
25% reporta que lo hacen algunas 
veces y un 10% reporta que nunca 
son justos.

Estas conclusiones son muy 
significativas, además señalan 
que una gestión equitativa dismi-
nuye la probabilidad que ocurran 
estos casos en 2.2 veces, que a su 
vez puede reducir 4.6 veces los 
costos en la productividad labo-
ral de las víctimas y su entorno, 
hasta lograr un equilibrio en las 
relaciones jefe-personal, factor 
determinante en la prevención 
de casos de hostigamiento sexual 
laboral.

En cuanto al compromiso 
de las empresas en la prevención 
de la violencia de género contra 
las mujeres, revela que 2 de cada 

4 gerencias presentan creencias 
irracionales que justifican la vio-
lencia sexual contra las mujeres, 
las culpabilizan o desacreditan 
si lo denuncian. Asimismo, que 
3 de cada 4 gerencias expresan 
sesgos para percibir barreras de 
género, pese a que 90.3% dice 
estar comprometido o que apoya 
la prevención de la violencia de 
género en las empresas, el 48.6% 
tiene resistencias.

 Este estudio determina tam-
bién el importante rol que cum-
plen las jornadas de capacitación 
dirigidas a las gerencias, tanto 
para varones como mujeres, ya 

que buscan prevenir la violencia 
de género, las cuales deben incluir 
cuestionamiento y discusión 
sobre esta problemática y que las 
empresas deben contar con un 
protocolo de atención de casos 
de hostigamiento sexual laboral.

 Cabe señalar que el hostiga-
miento sexual es una forma de 
violencia que se configura a través 
de una conducta de naturaleza 
o connotación sexual o sexista 
no deseada por la persona, que 
puede crear un ambiente inti-
midatorio, hostil o humillante; 
o que puede afectar su actividad 
o situación laboral.

El 76.1 % de mujeres no reconocen que son acosadas sexualmente en el trabajo 

Orgullo y satisfacción en medio del Orgullo y satisfacción en medio del 
Día Internacional de la Mujer Día Internacional de la Mujer 

REVELAN LOS ESTUDIOS REALIZADOS EN LIMA METROPOLITANA
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HORÓSCOPO

Este mes será necesario 
escuchar lo que tu consciencia 
te indica. Trata de no actuar tan 
impulsivamente en el amor.

Los solteros del signo 
descubrirán que estar solos 
no es un mal estado para este 
momento de la vida. Disfruten 
más de la amistad.

Vivirás horas de extrema 
tensión con tu pareja. Tendrás 
una jornada de constantes 
desencuentros y problemas. 

Paciencia.

Procura ser partícipe de 
cada momento especial que atra-
viese tu pareja. Esto fortalecerá el 
vínculo entre ustedes.

No hay presente alguno 
que pueda reemplazar el valor 
de una palabra de amor. Busca 
expresarte mejor en tus sen-
timientos.

No juegues con los sen-
timientos de tu pareja. 

Si no hay más amor en tu 
corazón hazte a un lado y déjala 
continuar.

Sabrás dirigirte de la mejor 
manera y en el rumbo correcto 
en cuestiones del corazón. Los 
rencores no permiten el libre curso 
de una relación.

Emociones a flor de piel. 
Pasarás de la risa al llanto en un 
abrir y cerrar de ojos. Tu situación 
de pareja puede mejorar.

El respeto, en la pareja al 
igual que en el mundo 

se gana, no puede ser impuesto. 
Demuéstrale lo que vales.

La vida nos ofrece oportuni-
dades muy pocas veces, con lo que 
es importante saber aprovechar-
las. No dudes de tus sentimientos.

Si estás sin pareja, no 
es conveniente que te invo-
lucres con el primero que se 
te cruce porque lo terminarás 
lamentando.

El amor te dará más trabajo 
que placer porque todo y 

todos se interpondrán entre tú y 
tu pareja. Conviene que tengas 
mucha paciencia.
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Adiós a la temporadaQuieren a Militao por varios años más
Neymar no solo se perderá 

el partido de vuelta ante el Bayern 
Múnich, por octavos de final de la 
Champions League, sino que será 
baja todo lo que resta de la temporada. 
Así confirmó el Paris Saint-Germain 
mediante un parte médico publicado 
en su portal oficial. 

El club parisino informó que 
el atacante brasileño será sometido 
a una operación de reparación de 
ligamentos. Eso, por las constantes 
lesiones que sufre en el tobillo dere-

cho. Y, según el pronóstico, tendrá 
una recuperación de tres a cuatro 
meses para poder entrenar con el 

resto del equipo. 
“Neymar Jr. ha tenido varios 

episodios de inestabilidad en el 
tobillo derecho en los últimos años. 
Tras su último esguince contraído 
el 20 de febrero, el cuerpo médico 
del Paris Saint-Germain recomendó 
una operación de reparación de 
ligamentos, para evitar un mayor 
riesgo de recurrencia. Todos los 
expertos consultados confirmaron 
esta necesidad”, se lee en la primera 
parte del informe médico. 

Real Madrid buscará extender 
su vínculo con Eder Militao. Según 
el diario ‘Sport’, el actual campeón 
de la UEFA Champions League y 
de La Liga, tiene como prioridad 
renovarle al zaguero brasileño. Su 
continuidad es de suma importancia 
para el conjunto dirigido por Carlo 
Ancelotti. 

El conjunto ‘merengue’ preten-
de llegar a un acuerdo con el ex ju-
gador del Oporto, antes de centrarse 
en los futbolistas que culminan su 

contrato al final de la temporada y 
quedarían como agentes libres, tales 
como: Luka Modric, Karim Benze-
ma, Toni Kroos, Nacho Fernández, 

Marco Asensio y Dani Ceballos. 
De esa manera, el cuadro español 
buscará llegar a un acuerdo con el 
agente del brasileño, Ulisses Jorge. 

El central de 25 años, tiene 
contrato con el equipo blanco hasta 
el 30 de junio de 2025. Sin embargo, 
las negociaciones están en marcha 
para alargar su travesía en el club 
español por dos temporadas más. En 
lo que va de la temporada, Militao 
ha disputado 32 partidos con el 
Madrid, convirtiendo 5 goles.

Con las Eliminatorias Suda-
mericanas para el Mundial 2026 
en el horizonte, se produce un 
hecho que sacude a la ‘Vinotinto’. 
El entrenador argentino José 
Néstor Pékerman decidió dar 
por terminada su relación con 
la Selección de Venezuela, según 
informó ‘Olé’.

De acuerdo con la citada 
fuente, la inesperada decisión 
de Pékerman se produce por 
incumplimientos de la Federa-
ción Venezolana de Fútbol a los 
compromisos asumidos con el 
comando técnico cuando acor-
daron su vínculo en noviembre 
del 2021.

José Pékerman, de 73 años, 
fue seleccionador de Argentina y 
Colombia, consiguiendo clasifi-
car a ambos elencos y participar 

en Copas del Mundo. Así, con esa 
experiencia fue contratado por la 
Federación Venezolana, donde se 
le solicitó conformar un proyecto 
a largo plazo y, desde luego, luchar 
por un cupo para la ‘Vinotinto’ 
en el Mundial 2026, debido a 
que, ante el aumento de equipos 
participantes, Conmebol tendrá 
6 plazas y media.

El destacado atleta peruano 
Freddy González Pérez consi-
guió 2 preseas de oro y 3 meda-
llas de plata en el Gran Prix del 
Mercosur de Atletismo Master 
que se desarrolló en la ciudad de 
Entre Ríos (Argentina).

Gonzáles, que compitió 
en la categoría M55, logró su 
primera medalla de oro en la 
prueba de lanzamiento de bala 

e impuso un nuevo récord 
nacional con 11.90 metros. La 
segunda presea de oro la obtuvo 
en lanzamiento de disco con 
una marca de 39.02 metros.

Asimismo, obtuvo 3 meda-
llas de plata en los lanzamientos 
de martelete, jabalina y martillo.

Freddy González Pérez es 
antiguo alumno del Colegio 
La Salle, en su época escolar 
participó de manera destacada 
en las competencias de Adecore.

Este torneo internacional 
contó con la participación de 
más de 700 atletas de los países 
de Argentina, Brasil, Bolivia, 
Chile, Uruguay, Perú, Paraguay 
y Ecuador.

No aguantó la informalidad

Freddy González ganó 5 medallas 

El París SG, derrotado en 
casa por 1-0 por el Bayern 
Múnich, en el partido de 

ida de octavos de final de la Liga 
de Campeones, podrá contar con 
sus estrellas Leo Messi y KylianM-
bappé, hoy miércoles 8 de marzo 
(15:00 horas de Perú), para inten-
tar dar la vuelta al resultado como 
visitante en Alemania.

Convertido el pasado fin de 
semana en el máximo goleador 
de la historia del PSG (201 tan-

tos), KylianMbappé, junto a Leo 
Messi, lleva sobre sus hombros, 
la responsabilidad y la esperanza 
del club de la capital francesa de 
mantener la ambición de ganar 
ese título continental que se le 
escapa al club, pese a las grandes 
inversiones realizadas.

En el Parque de los Príncipes, 
el Bayern tomó clara ventaja (1-0) 
gracias a un gol del antiguo juga-
dor del PSG, Kingsley Coman, en 
un partido que el equipo alemán 

dominó ampliamente.
Pero la entrada convincen-

te en el segundo período del 
máximo goleador de la última 
Copa del Mundo, Mbappé, tras 
recuperarse de una lesión, deja al 
PSG el derecho de soñar en una 
remontada en campo adverso.

El equipo francés deberá 
hacer frente a este desafío sin su 
otra estrella, Neymar, lesionado 
en un tobillo y probablemente 
baja para el resto de la temporada.

Por su parte, el Bayern Mú-
nich llega pleno de confianza tras 
imponerse en campo del Stuttgart 
el sábado (2-1), para mantener el 
liderato de la Bundesliga.

En casa, los séxtuples cam-
peones de Europa podrían tam-
bién contar con el talento de Sadio 
Mané, que regresa progresiva-
mente a los terrenos desde finales 
de febrero, tras una lesión en el 
peroné que le había privado del 
Mundial.

REALIZARAN REALIZARAN 
HASTA  LO HASTA  LO 
IMPOSIBLE IMPOSIBLE 

ANTE BAYERN ANTE BAYERN 
MÚNICH POR MÚNICH POR 

LA CHAMPIONS LA CHAMPIONS 
LEAGUELEAGUE

PSG va por la hazañaPSG va por la hazaña

LO QUIEREN AMARRAR REPARARAN LOS  LIGAMENTOS A NEYMAR

PEKERMAN SE DESPIDE DE VENEZUELA

GRAN PRIX DE ATLETISMO
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JEAN MARCELL ROBILLIARD, SECRETARIO JEAN MARCELL ROBILLIARD, SECRETARIO 
GENERAL DE LA FEDERACIÓN PERUANA GENERAL DE LA FEDERACIÓN PERUANA 
DE FÚTBOL, RENUNCIÓ A SU CARGO. DE FÚTBOL, RENUNCIÓ A SU CARGO. 

Se siente como en el cielo
Así se jugará la fecha 8 del Torneo Apertura

Santiago Giordana habló del 
buen presente del Real Garcilaso 
tras alcanzar puntaje perfecto en 
cuatro fechas, luego de vencer 3-0 
al Deprtivo Municipal de visita.

“Estoy contento. Creo que 
hicimos un gran trabajo y so-
mos merecedores del triunfo. 
La verdad que es un comienzo 
de torneo soñado. Estamos con-
tentos y esperamos seguir así”, 
indicó Giordana en diálogo con 
la prensa.

Asimismo, el futbolista agre-
gó: “Es un trabajo de equipo. Hoy 
se me dio el penal y siempre el 

trabajo en equipo es el resultado 
de lo que venimos haciendo”. 

Como se recuerda, Deportivo 
Garcilaso venció por walkover a 
Binacional en la primera fecha 
jugada en el torneo, luego se 
impuso por 2-1 ante ADT, le 
tocó descansar en la fecha 5 y 
luego, en la fecha 6, pudo volver 
a ganar por 2-0 contra Atlético 
Grau y, finalmente, sumó un 
nuevo triunfo al golear por 3-0 a 
Deportivo Municipal.

VIERNES 10 DE MARZO
3:30 p.m. ADT vs. Sport Boys
Estadio: Unión de Tarma

SÁBADO 11 DE MARZO
1:00 p.m. Unión Comercio vs. Sport 
Huancayo
Estadio: Municipal Carlos Vidaurre
8:00 p.m. Alianza Lima vs. Cusco FC
Estadio: Alejandro Villanueva

DOMINGO 12 DE MARZO
1:00 p.m. Atlético Grau vs. Deportivo 
Municipal
Estadio: Municipal de Bernal

3:30 p.m. Academia Cantolao vs. 
Cienciano
Estadio: Iván Elías Moreno
4:00 p.m. Carlos A. Mannucci vs. UTC
Estadio: Mansieche
6:00 p.m. Melgar vs. César Vallejo
Estadio: Monumental UNSA
6:00 p.m. Deportivo Garcilaso vs. 
Sporting Cristal
Estadio: Inca Garcilaso de la Vega

LUNES 13 DE MARZO
3:00 p.m. Deportivo Binacional vs. 
Universitario
Estadio: Inca Garcilaso de la Vega

Después de la sesión de la Junta 
Directiva de la Federación Peruana de 
Fútbol que se realizó la semana pasada, 
se dio a conocer las modificaciones al 
Reglamento de la Liga 1 Betsson 2023, 
a pesar que el torneo de primera divi-
sión del fútbol peruano ya tiene cinco 
jornadas disputadas.

Los cambios apuntan principal-
mente a la transmisión de los partidos 
de la Liga 1, donde, en caso los clubes 
que ejercen de locales se opongan a la 
televisación de sus compromisos, estos 

serán suspendidos y posteriormente 
reprogramados. El detalle apunta a 
que los encuentros se realizarán en 
sede neutral, sin la presencia de público, 
además que el partido pasará a ser 
televisado por la señal de Liga 1 MAX.

El Reglamento apunta que, ante 
esta eventualidad, el club infractor (lo-
cal) tendrá que asumir todos los gastos, 
así como asumir la multa presentaba 
en las Bases.

Las modificaciones contemplan 
que se apliquen los artículos 11 y 13 
del Reglamento Único de Justicia en 
caso de reincidencia, los cuales -entre 
otros puntos- considera sanciones 
como deducción de puntos, cierre 
total o parcial del estadio, descenso a la 
categoría inferior y retirada de licencia.

Nuevo reglamento con modificaciones Nuevo reglamento con modificaciones 
en la transmisión de partidosen la transmisión de partidos

Jean Marcell Robilliard pre-
sentó su renuncia irrevocable 
al cargo de secretario general 

de la Federación Peruana de Fútbol 
(FPF) que encabeza Agustín Lozano. 
Esta salida de Robilliard se da luego 
del allanamiento que realizó la Fis-
calía de la Nación el jueves pasado 
en el Complejo de la Videna, según 
dio a conocer Ovación.

Recordemos que ese día la Fis-
calía optó por entrar a las instalacio-
nes de la FPF porque el ente máximo 
del fútbol peruano no cumplió con 
presentar en el tiempo solicitado 
la documentación requerida para 
la investigación que se le sigue a 
Agustín Lozano, presidente de la 
FPF, presunto delito de Organiza-
ción criminal, extorsión, coacción 
y administración fraudulenta.

Sin duda esto fue un duro golpe 
contra la FPF y propio de ello fue que 
domingo pasado, en el programa 
Punto Final de Latina Televisión, 
se observó imágenes exclusivas de 
cómo los integrantes de la Fiscalía 

de la Nación reclamaron a Robilliard 
por querer esconderse en algún 
ambiente de la Videna mientras 
se realizaba la inspección. Luego, 
Robilliard apareció en escena algo 
nervioso y se mostró deseoso de 
colaborar con la investigación.

Al parecer, presiones del propio 
entorno familiar habrían llevado a 
Robilliard a presentar su renuncia 
irrevocable al cargo de secretario ge-
neral de la FPF, aunque eso tampoco 
lo eximiría de las investigaciones que 
se le realizará -firmó importante do-
cumentación- salvo que se presente 
como testigo protegido y luego pase 
a convertirse en colaborador eficaz.

Hay que tomar en cuenta que 
anoche se dieron a conocer las 
modificaciones al reglamento de 
la Liga1 en pleno campeonato y los 
clubes que podrían verse perjudi-
cados preparan demanda, una vez 
más, por coacción y extorsión, los 
mismos delitos por los que ya viene 
siendo investigado el presidente 
Agustín Lozano.

Se viene torneo de IFA 7 Liga PRO Se viene torneo de IFA 7 Liga PRO 
El torneo de fútbol 7, or-

ganizado por IFA Liga PRO, 
institución reconocida por FIFA, 
desarrollará en nuestro país un 
campeonato que tendrá como 
principal atracción la participa-
ción de los clubes oficiales de la 
Liga 1 Betsson 2023. Este evento 
será transmitido por Nativa TV.

La Liga Profesional iniciará 
en octubre de este año con la 
modalidad de torneo Apertura 
y Clausura. La institución que 

logre campeonar clasificará a la 
Copa Sudamericana, certamen 
que se desarrollará en el Perú. 
Además, tendrá la posibilidad 
de competir en el Mundial de 
Clubes.

“La idea es emular lo que es 
la Liga 1, pero en la modalidad 
de fútbol 7. Habrá uno, dos o 
tres jugadores profesionales. 
Lo que sí podemos garantizar es 
que habrá bastantes futbolistas 
con un alto rendimiento, que no 
están teniendo minutos en Liga 
1 o 2 (segunda división), así que 
veremos rostros importantes 
dentro de lo que será esta liga con 
todos los clubes”, señaló Daniel 
Balcorta, presidente de IFA 7.

El primero en El primero en 
saltar del barcosaltar del barco

ESTO ES 
ABUSO DE 

AUTORIDAD

CON EQUIPOS DE LA LIGA 1 BETSSON 2023

FELICES CON DESEMPEÑO DEL REAL GARCILASO



Cecilia ya está lista para lucir su 
esbelta figura, trabajada en su 

casa. Dice que el secreto está en 
la constancia.
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