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Una peligrosa y poco Una peligrosa y poco 
recomendable práctica recomendable práctica 
está atentando con el está atentando con el 
normal crecimiento de normal crecimiento de 
los niños en Estados los niños en Estados 
Unidos. Unidos. 
    

Cuando es hora de 
acostarse y muchos chi-
cos no pueden conciliar 

el sueño rápidamente, varios 
padres les dan a sus hijos gomitas 
o jarabes que contienen mela-
tonina, una hormona de venta 
libre que muchas veces excede en 
sus formulaciones las dosis que 
muestran los envases..

Pero las cifras de intoxica-
ciones y alertas médicas en los 
últimos años en Estados Unidos 
han crecido y exponen que esta 
práctica habitual en los últimos 
años, y acentuada pos pandemia, 
es peligrosa en cuanto a la salud 
de los más chicos y su normal 
crecimiento.

Así, masticar gomitas endul-
zadas dosificadas con la hormona 
melatonina es un ritual antes de 
acostarse para muchos niños en 
los EEUU. Se vende sin necesi-

Advierten sobre el peligroso uso de la Advierten sobre el peligroso uso de la 
melatonina en niños de los EE.UUmelatonina en niños de los EE.UU

LOS PADRES SUMINISTRAN LA SUSTANCIA A LOS MENORES A FIN DE HACERLOS DORMIR 

dad de receta médica, ya que está 
regulada como suplemento. Pero 
si bien se vende en algunos casos 
como gomitas masticables con 
envases llenos de coloridos dibujos 
animados y colores brillantes, lo 
cierto es que un análisis de 25 marcas 
de gomitas de melatonina vendidas 
en los EEUU encontró que muchas, 
si no la mayoría, de esas etiquetas 
tergiversan la cantidad precisa de 
hormona que contienen, llegando 
a triplicar la dosis informada.

La melatonina es una hormona 
que el cuerpo produce para regular 
el sueño. Comercialmente, se vende 
sin receta médica como ayuda para 

dormir. Si le das a tu cuerpo más 
hormonas que te ayuden a dormir, 
es más probable que te duermas, 
¿verdad? Esto no siempre es cierto, 
por supuesto; para muchas perso-
nas, tomar melatonina adicional 
hace poco o nada. Pero para algunas 
personas sí ayuda, incluidos algunos 
niños.

Durante las últimas dos déca-
das, el uso de suplementos de 
melatonina ha aumentado sig-
nificativamente. Es el segundo 
producto “natural” más popular que 
los padres dan a sus hijos después 
de las multivitaminas.

Los investigadores en un 
nuevo estudio científico probaron 
25 productos gomosos que se 
etiquetaron a sí mismos como si 
tuvieran melatonina, según un artí-
culo publicado en la revista médica 
JAMA. Las gomitas, etiquetadas 
como suplementos dietéticos o 
alimenticios, no están reguladas tan 
estrictamente como otros artículos 
por la Administración de Alimentos 
y Medicamentos de los Estados 
Unidos (FDA).

El contenido real de las gomitas 
osciló entre el 74% y el 347% de la 
dosis de melatonina indicada en la 

etiqueta, según los investigadores. 
Descubrieron que 22 de los 25 
productos parecían estar mal 
etiquetados, y solo tres tenían una 
cantidad de melatonina igual o cer-
cana a la declarada en el empaque. 
La dosis incorrecta podría tener 
serias indicaciones, especialmente 
para los niños. Es más probable 
que los niños ingieran las gomitas 
de manera accidental o deliberada, 
y los investigadores digan que las 
enfermedades relacionadas con la 
melatonina se hayan convertido 
en un problema mayor en los úl-

timos años.
El documento describió cómo 

el Centro de Control de Enven-
enamiento de los Estados Unidos 
ha manejado un aumento masivo 
en las llamadas pediátricas relacio-
nadas con la melatonina durante la 
última década. La melatonina se ha 
relacionado con casi 28.000 visitas 
a emergencias o clínicas, alrededor 
de 4.000 hospitalizaciones y dos 
muertes entre 2012 y 2021, según 
investigadores de los CDC.

Los efectos secundarios de la 
melatonina incluyen somnolencia, 
dolores de cabeza, hipertensión 
e alteraciones graves dañinas con 
otros medicamentos, según el 
Instituto Nacional de Salud.

Es más, algunos de los produc-
tos que los niños ingieren también 
incluyen CBD en sus formulacio-

nes. El equipo de investigadores 
de Cambridge Health Alliance en 
Massachusetts y la Universidad de 
Mississippi pasó muestras licuadas 
de las gomitas a través de una matriz 
de fotodiodos de cromatografía 
líquida de ultra alto rendimiento 
para determinar los niveles de 
melatonina, cannabidiol (CBD) y 
serotonina. Luego se compararon 
con los ingredientes enumerados y 
las porciones recomendadas.

El CBD es el ingrediente ac-
tivo no adictivo de la marihuana 
y el cáñamo y no puede producir 
un subidón como el otro ingredi-
ente activo, el THC. Su uso se ha 
disparado en los últimos años a 
medida que las regulaciones sobre 
la marihuana o los productos a base 
de cáñamo se han relajado en los 
Estados Unidos.

Los investigadores encontraron 
niveles de CBD más altos que los que 
figuran en el empaque. Según los in-
vestigadores, cinco de los productos 
probados declararon el CBD como 
ingrediente y encontraron que en los 
cinco, la cantidad era superior a la 
listada, del 104% al 118%. Según 
los investigadores, un producto 
no tenía niveles detectables de 
melatonina a pesar de su etiqueta, 
sino que contenía 31.3 mg de CBD, 
el más alto encontrado en el estudio. 
Técnicamente, es ilegal agregar CBD 
a los alimentos o comercializarlo 
como suplemento dietético, según 
la FDA.
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Un total de 62 bandas Un total de 62 bandas 
delictivas fueron desar-delictivas fueron desar-
ticuladas por la Policía ticuladas por la Policía 
Nacional del Perú (PNP) Nacional del Perú (PNP) 
en la última semana, y en la última semana, y 
detuvo a 148 personas detuvo a 148 personas 
requisitoriadas implica-requisitoriadas implica-
das en distintos delitos das en distintos delitos 
como robo agravado, como robo agravado, 
tenencia ilegal de ar-tenencia ilegal de ar-
mas de fuego, tráfico mas de fuego, tráfico 
ilícito de drogas y hurto ilícito de drogas y hurto 
en Lima Metropolitana.en Lima Metropolitana.

El comandante general de la 
Policía, General de Policía 
Jorge Angulo, informó 

que, durante la última semana en 
Lima, la Policía incautó 36 armas 
de fuego y cuatro armas blancas. 
Además, recuperó 23 vehículos 
reportados como robados.

En estos operativos también 
decomisó 23 354 quetes de pasta 
básica de cocaína y 1346 envolto-
rios de marihuana. Además de de-
cenas de celulares robados que iban 
a ser comercializados de manera 
irregular en el mercado negro.

El general Angulo señaló 
que estos resultados son parte 
de la nueva estrategia liderada 
por el sector Interior, que dirige 
el ministro Vicente Romero, y 

con la cual se busca fortalecer la 
lucha contra el delito en todas sus 
modalidades.

“Estas son las respuestas op-

erativas de nuestra lucha frontal 
contra la delincuencia.  Estamos 
trabajado día y noche para cumplir 
con la misión encomendada. Pedi-
mos a la ciudadanía que confíen 
en su Policía Nacional, que está 
redoblando los esfuerzos en su 
labor de fortalecimiento de la 
seguridad ciudadana”, manifestó.

Aseguró que continuarán 
con los operativos en Lima y 
Callao, como parte del plan para 
contrarrestar la incidencia delic-
tiva. En la actividad, cada jefe de 
las divisiones policiales de Lima 

expuso ante la máxima autoridad 
policial los resultados concretos 
en sus respectivas jurisdicciones, 
destacando la captura de raquet-
eros, marcas, extorsionadores y 
arrebatadores de carteras.  

Los jefes policiales explicaron 
que los resultados obtenidos fuer-
on posibles gracias a la ejecución 
de operativos coordinados con las 
autoridades locales, el patrullaje 
integrado, la aplicación del plan 
Vecindario Seguro y la inteligencia 
operativa para desarticular las 
bandas delictivas.

Y DETIENEN A 148 REQUISITORIADOS, ADEMÁS DE INCAUTAR 36 ARMAS DE FUEGO Y 
CUATRO ARMAS BLANCAS

Un delincuente perdió la 
vida durante la madrugada del 
sábado cuando intentaba robar 
una camioneta estacionada en 
el distrito de San Martín de Por-
res. Una bala impactó contra su 
cuerpo durante el robo, ante ello 
sus cómplices huyeron del lugar 
tras el tiroteo y dejaron la unidad.

El fallecido fue identificado 
como Marco Antonio Ortiz Or-
tiz, sindicado como un integrante 
de la banda dedicada a este tipo 
de robos. Según se pudo conocer, 

los hampones ingresaron arma-
dos al inmueble de los dueños 
del vehículo con el objetivo de 
hacerse con las llaves y luego 
fugar sin levantar sospechas en 
el vecindario.

Todo ocurrió en la urban-
ización las Casuarinas de Santa 
Rosa, un transeúnte también 
resultó herido tras intentar frus-
trar el escape de los delincuentes, 
forcejeó con uno de los delin-
cuentes para arrebatarle su arma 
de fuego y recibió un disparo.

La cuadra 13 de la Av. Antúnez 
de Mayolo, en Los Olivos se con-
virtió en escenario de un violento 
choque entre dos vehículos que 
dejó como saldo una mujer herida. 
Según la Policía Nacional del Perú 
(PNP), un vehículo de color negro, 

que se dirigía en sentido hacia la 
Panamericana Norte, se estrelló 
contra un auto que se encontraba 
estacionado.

Como resultado del fuerte im-
pacto, ambos automóviles quedaron 
completamente destruidos, además 

de generar daños en las veredas y 
rejas de las propiedades aledañas. 
Una señora, testigo de lo ocurrido, 
contó que eran cuatro personas las 
que iban a bordo del vehículo negro, 
entre ellos la mujer herida, quien -al 
parecer- era la conductora.

Padre de bebé asesinado jura 
que no lo mató

Choque entre dos vehículos deja una mujer herida 

El hotel Vox Suite de Breña, se 
tiñó de sangre luego del asesinato 
de un hombre fuera asesinado en 
el interior de las instalaciones. 
Tras ser interceptado en la re-
cepción del establecimiento por 
cuatro personas que llegaron a 

bordo de un vehículo.
Los testigos del hecho re-

lataron que la víctima estuvo 
acompañado de otra persona 
cuando ingresó al local ubicado 
en la cuadra 9 del jirón Huaraz, 
sin embargo tras la llegada de 

los asesinos huyó del lugar con 
dirección desconocida.

Los agentes de la Depincri y 
Dirincri hallaron más de 10 de 
casquillos de bala y una mochila 
que contenía un arma de fuego. 
Posteriormente, cercaron la zona 

para iniciar las investigaciones del 
crimen ocurrido alrededor de las 
3:00 a.m. del sábado.

La Policía Nacional del Perú 
(PNP) no descarta que la muerte 
de esta persona esté relacionado 
con un ajuste de cuentas, ya que 

dos mujeres primero ingresaron 
al hotel para corroborar que el 
objetivo sea el correcto. Las au-
toridades revisarán las cámaras 
de seguridad de los inmuebles 
de la zona para identificar a los 
asesinos.

Hombre muere acribillado al interior de hotel en Breña

Jesús Bautista y Vanesa 
Cachique, los padres del bebé de 
11 meses acuchillado hace una 
semana en el puente Nanay de 
Iquitos, se encuentran retenidos 
en la División de Investigación 
Criminal de Loreto por tres 
días al ser considerados como 
sospechosos del atroz asesinato.

Ante ello, el suboficial del 
Ejército y padre del pequeño, 
dijo. “La verdad se va a inves-
tigar, fue un asalto”, contestó de 
manera fría. La madre del bebé 
también está siendo considerada 
como cómplice del asesinato de 
su bebé puesto que en un primer 
momento señaló que el ataque a 
su hijo se trató de su asalto, por 
lo que consideran que habría 

encubierto a su expareja.
Se estima que este lunes, 

Vanesa Cachique y Jesús Bautista 
tengan su audiencia de prisión 
preventiva y que el fiscal estaría 
solicitando entre 9 y 18 meses 
de prisión preventiva.

Asaltante muere durante intento 
de robo de camioneta en SMP

Golpe a la delincuencia: policía Golpe a la delincuencia: policía 
desarticula 62 bandas delictivas desarticula 62 bandas delictivas 
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El defensor del Pueblo, Josué 
Gutiérrez, afirmó que cree 
en la libertad de prensa, la 

misma que debe desarrollarse de 
manera irrestricta y sin ninguna 
cortapisa o atisbo que pueda im-
pedir su ejercicio.

Fue al ser consultado sobre la 
iniciativa legislativa, pendiente de 
segunda votación por el pleno del 
Congreso, que aumenta la penas 

por difamación y calumnia.
“Hay que señalar temas de 

principios que siempre orientaron 
mi conducta, no ahora, sino desde 
muchos años, si creo en la libertad 
de prensa, de manera irrestricta, 
sin ninguna cortapisa, sin nin-
guna amenaza, sin ningún atisbo 
que pueda impedir su ejercicio”, 
manifestó en RPP.

En ese sentido, explicó gracias 

a la prensa se logra la libertad para 
poder desarrollarnos y ejercer 
un juicio valorativo del quehacer 
político y social.

“Eso me obliga a demandar 
a que los que formulan la ley, los 
que votan, tengan claridad para 
poder definir la tranquilidad en 
el ámbito de la prensa, para que 
puedan desarrollar su trabajo sin 
ningún tipo de mordaza”, aseguró.

Josué Gutiérrez agregó que 
desea una prensa que transmita 
paz ante la opinión pública y la 
ciudadanía.

Asimismo, lamentó que en los 
últimos años se haya sembrado la 
figura del odio, por lo que exhortó 
a la clase política “a dejar de lado 
los fundamentalismos y nos sen-
temos a elaborar políticas públicas 
que trasciendan los gobiernos”.

El procurador general Daniel 
Soria solicitó ante el Juzgado de 
Investigación Preparatoria de la 
Corte Suprema que expresidente 
Pedro Castillo pague una repara-
ción civil superior a los S/ 67 mil-
lones, como una “indemnización” 
por su intento de golpe de Estado 
del pasado 7 de diciembre de 2022.

Soria incluyó a los exministros 
Aníbal Torres, Betsy Chávez, 
Roberto Sanchez y Willy Huerta 
para que también contribuyan 
en el pago de esta reparación civil 
junto a Castillo Terrones. Esto en 
su calidad de coautores del pre-
sunto delito contra los poderes del 
Estado y el orden constitucional. 

La Procuraduría precisó 
que, por los presuntos delitos de 
rebelión y abuso de autoridad 
que imputa la Fiscalía, fijó como 
monto de reparación S/ 17 711 000; 
mientras que por supuesta grave 
perturbación de la tranquilidad 
propuso S/ 50 millones. Pedro 
Castillo se encuentra cumpliendo 
18 meses de prisión preventiva. 

La entidad señala que este 
monto inicial es provisional y que 
se reservan el derecho de variar o 
incrementar el dinero solicitado 
tanto por el daño patrimonial 
que se haya generado al Estado 
en función de mayores y nuevos 
elementos de convicción que sur-
jan de las investigaciones.

Procuraduría pide 
más de S/67 millones 
de reparación civil a 

Castillo
Sobrino Castillo no 
será excluido de 

caso ‘Asesores en 
la Sombra’

Josué Gutiérrez: creo en la Josué Gutiérrez: creo en la 
libertad de prensa de manera libertad de prensa de manera 

irrestricta, sin cortapisasirrestricta, sin cortapisas

EL DEFENSOR DEL EL DEFENSOR DEL 
PUEBLO DESEA PUEBLO DESEA 
UNA PRENSA QUE UNA PRENSA QUE 
TRANSMITA PAZ TRANSMITA PAZ 
ANTE LA OPINIÓN ANTE LA OPINIÓN 
PÚBLICA Y LA PÚBLICA Y LA 
CIUDADANÍA.CIUDADANÍA.

Con el objetivo de dar celeridad a los procesos judicia-
les laborales y disminuir la alta carga procesal existente en 
esta materia, el Poder Judicial, que preside Javier Arévalo 
Vela, creó 30 órganos jurisdiccionales, entre juzgados de 
paz letrados laborales, juzgados especializados de trabajo, 
tres salas superiores laborales en todo el país.

Se trata de seis juzgados de paz letrados laborales, 
veintiún juzgados especializados de trabajo y tres salas 
superiores laborales.

Estos órganos jurisdiccionales funcionarán a partir 
del próximo 1 de julio, a excepción de una sala (Segunda 
Sala Laboral Permanente de la Corte Superior del Santa), 
que entrará en funciones este 1 de junio.

Martín Vizcarra fundó el parti-
do Perú Primero el pasado 3 de mayo, 
pero hubo tachas a la inscripción 
debido a que el expresidente se en-
cuentra inhabilitado políticamente 
por 10 años.

La Dirección Nacional de Reg-
istro de Organizaciones Políticas 
(DNROP) del Jurado Nacional de 
Elecciones (JNE) declaró este viernes 
infundada una tacha presentada que 
buscaba anular la inscripción del 
partido Perú Primero, agrupación 

creada por el expresidente Martín 
Vizcarra.

Esta solicitud para infundar la 
creación de esa agrupación política 
había sido presentada por el abogado 
Wilber Medina el pasado 10 de mayo. 

Al no prosperar se dispuso continuar 
con el proceso de inscripción solic-
itado por Perú Primero una vez que 
la resolución quede firme. 

El abogado Wilber Medina dio 
una entrevista a RPP en la cual dijo 
no entender los motivos por los que 
el Registro de Organizaciones Políti-
cas (ROP) permitió la inscripción 
del partido político Perú Primero, 
liderado por Martín Vizcarra, pese a 
estar inhabilitado por partida doble 
por el Congreso.

JNE declara infundada la tacha presentada 
contra partido de Vizcarra

Gian Marco Castillo Gó-
mez, sobrino del expresidente 
Pedro Castillo, continuará 
afrontando la investigación 
preparatoria que se les sigue 
en el Ministerio Público junto 
a otras personas por el caso 
denominado “Asesores en la 
Sombra”. 

Esto luego de que el juez 
Víctor Zúñiga Urday declaró 
infundado el recurso de ex-
cepción de improcedencia de 
acción que presentó Castillo 
Gómez, a través de su defensa 
legal, para ser excluido de esta 
investigación, en la que la 
Fiscalía le atribuye el presunto 
delito de organización criminal 
en agravio del Estado. 

El magistrado adoptó esta 
medida al determinar que la 
investigación preparatoria, 
que comenzó el 20 de octubre 
del 2022, está aún en una etapa 
inicial, por lo que acoger un 
recurso de esta naturaleza 
podría afectar el desarrollo de 
las diligencias que realiza para 
esclarecer este caso el Equipo 
Especial de la Fiscalía contra la 
Corrupción en el Poder.

Crean 30 juzgados y salas Crean 30 juzgados y salas 
para demandas laboralespara demandas laborales
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La Autoridad de Transporte 
Urbano para Lima y Callao (ATU) 
informa a los usuarios sobre el 
plan de desvío autorizado por la 
Municipalidad Metropolitana de 
Lima (MML) para los servicios 
de transporte público durante 

la Maratón Lima 42 K, 21 K y 10 
K, que se realizará este domingo 
21 de mayo en varios distritos de 
la capital.

 Los deportistas recorrerán 
importantes avenidas como Par-
do, Diagonal, Larco, Benavides, 

toda la av. Arequipa, Garcilaso 
de la Vega, 9 de diciembre, Paseo 
de la República, entre otras. En 
ese sentido, el servicio 301 del 
corredor azul no llegará hasta Bar-
ranco y solo realizará su recorrido 
habitual por la avenida Arenales. 

Al llegar al óvalo Gutiérrez, 
desviará su ruta por Comandante 
Espinar, Angamos Oeste y las 
calles General Suárez y Domingo 
Elías, para retomar su recorrido 
por la avenida Petit Thouars con 
dirección al distrito del Rímac.

Más de 200 aves y cinco 
lobos marinos muertos apa-
recieron en las playas de la 
provincia de Huarmey, en la 
costa de la región Áncash, por 
causas que aún se desconocen. 
La Municipalidad Provincial 
de Huarmey dispuso el retiro 
de los cadáveres de los animales 
a fin de que no se conviertan 

en focos infecciosos para las 
personas que acuden a los 
balnearios.

De acuerdo con infor-
mación proporcionada por 
la autoridad local las aves 
aparecieron muertas en las 
playas de Maracaná, Tuquillo 
y Pocita. También 3 lobos 
marinos adultos y 2 pequeños.

El regidor provincial Jim 
Borja, quien preside la comis-
ión de Medio Ambiente su-
pervisó los trabajos, para de 
esta manera tomar acciones y 
notificar a la autoridad Sani-
taria, a fin de que se recolecten 
muestras y determinar la causa 
de la muerte de las aves.

Finalmente, afirmó que la 

comuna provincial continuará 
vigilante de más zonas costeras 
para tomar acciones sanitar-
ias. También recomendó a la 
población no manipular las 
aves y para evitar propagar 
algún tipo de enfermedad que 
sea transmisible a otras aves 
domésticas o posiblemente a 
los seres humanos.

Conoce los desvíos por maratón Lima 42k

Retiran más de 200 aves marinas muertas de playas de HuarmeyRetiran más de 200 aves marinas muertas de playas de Huarmey

Más de 3400 profesio-
nales de la salud en 
todo el país serán 

contratados por el Ministerio 
de Salud para la atención de 
pacientes con dengue y se in-
stalarán además, 42 Unidades de 
Vigilancia Clínica (Uviclin), así 
lo dio conocer la viceministra de 
Salud Pública, Karim Pardo, en 
la Comisión Especial covid-19 
del Congreso de la República.

La viceministra precisó que 
estas acciones forman parte 
del Plan de Preparación y Pre-
vención contra el Dengue, que 
considera un presupuesto de 34 
millones de soles y está enmar-
cado en el Decreto Supremo 
N ° 009-2023-SA, que declara 
la ampliación del ámbito de 
emergencia sanitaria por brote 
de dengue a 222 distritos de 
20 departamentos, incluido la 
Provincia Constitucional del 
Callao.

El plan incluye medidas 
previas al fenómeno de El 
Niño Global, como promoción 
de prácticas saludables para la 
prevención de enfermedades 
metaxénicas y zoonóticas en 

Descolmatan el río 
Chillón para evitar 

inundaciones 

Reconocen pesca 
ancestral y su 
preservación 

Dengue: Minsa contratará 3400 Dengue: Minsa contratará 3400 
profesionales para la atención profesionales para la atención 

LA MINISTRA DE SALUD, ROSA GUTIÉRREZ ASEGURA QUE EN 15 DIAS  DESCENDERÁ CURVA DE CONTAGIOS 

A manera de prevención ante 
la presencia del fenómeno del Niño 
Costero, el Gobierno Regional del 
Callao reinició la descolmatación 
del río Chillón, a fin de reducir los 
riesgos de desbordes e inundacio-
nes que puedan afectar a más de 
diez mil familias de ocho AA.HH 
que viven cerca de las riberas.

Con apoyo de cargadores 
frontales y tractores oruga, se 
ejecutaron trabajos de limpieza 
del cauce del Chillón en los puntos 
críticos ubicados en el tramo I, 
zona que comprende los AA.HH 
Márquez (Cercado Callao) y Víctor 
Raúl Haya de la Torre (Ventanilla). 

El gobernador regional del 
Callao, Ciro Castillo Rojo Salas, 
informó que las tareas de pre-
vención son primordiales para 
evitar desgracias que lamentar ante 
posibles futuros desbordes de las 
aguas por incremento del caudal.

Con el propósito de reconocer 
a la pesca tradicional ancestral y la 
pesca tradicional artesanal e impulsar 
su preservación dentro de las cinco 
millas marítimas peruanas, el Poder 
Ejecutivo promulgó la Ley 31749.

La norma tiene por objeto 
reconocer la pesca tradicional an-
cestral y la pesca tradicional artesanal 
con la finalidad que se instauren 
políticas públicas orientadas a brin-
dar mejores condiciones de vida a 
los pescadores, manteniendo su 
tradicional y cultural unión con el 
mar, los lagos, las lagunas y los ríos.

Asimismo, para impulsar la 
preservación de estas para la extrac-
ción de recursos hidrobiológicos 
dentro de las cinco millas marítimas 
para su subsistencia, el turismo y la 
comercialización.

familias de zonas de riesgo, y 
las intervenciones en viviendas 
con alto riesgo de enfermedades.

MINISTRA DE SALUD 
ESTIMA QUE EN DOS 

SEMANAS DESCENDERÁ 
LA CURVA DE CONTAGIOS 

La ministra de Salud, Rosa 
Gutiérrez, dio detalles acerca de 
las acciones de su sector frente al 
incremento alarmante de casos 
de dengue en el país. Al respecto, 
indicó que se ha “triplicado” 
esfuerzos en 20 regiones del país 
y que el Gobierno no ha negado 
el presupuesto para afrontar la 
emergencia de salud.

“Hemos triplicado los es-
fuerzos del sector Salud, estamos 
en 20 regiones, más de 6 mil 
personas desplegadas y con todos 
estos mecanismos de inversión, 
de inyectarle más presupuesto, 
de tener el mayor compromiso 
de los gobiernos provinciales y 
distritales”, explicó.

Ante ello, señaló que en el 
Ejecutivo están “convencidos de 
que, en dos semanas, esa curva 
(de contagios) que está alta va a 
descender”.
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Esta estafa consiste en Esta estafa consiste en 
que una persona, a través que una persona, a través 
de las redes sociales, de las redes sociales, 
mensajes de texto o mensajes de texto o 
correo electrónico, correo electrónico, 
contacta a la víctima contacta a la víctima 
para ofrecerle un servicio para ofrecerle un servicio 
de eliminación de sus de eliminación de sus 
deudas reportadas a deudas reportadas a 
Infocorp y a cambio, Infocorp y a cambio, 
solicita un pago por solicita un pago por 
adelantado, explicó.adelantado, explicó.
    

Sin embargo, esto no solo 
es una mentira, sino que 
además es ilegal, sostuvo 

Infocorp – Equifax.
“Es importante recordar que 

el hecho de estar en Infocorp 
no implica necesariamente una 
situación negativa. Esta central 
de riesgo cumple una función 
clave en el sistema financiero, al 
permitir a las entidades evaluar la 
solvencia crediticia de las personas 
y empresas”, señaló la líder del canal 
personas de Equifax, Alejandra 
Palomino.

“Además, Infocorp tiene un 
sistema de alertas que permite a 
los ciudadanos detectar cualquier 
irregularidad en su historial cred-
iticio, lo que puede evitar posibles 
fraudes”, anotó.

¿CÓMO SABER SI SE ESTÁ EN 
INFOCORP?

De acuerdo con Palomino, es 
importante que todos sepan cómo 
están calificados en la central crediti-
cia porque gracias a esa información 
miles de peruanos pueden acceder 
a un crédito, iniciar un negocio o 
empezar algún proyecto.

En la mayoría de los casos se 
confunde el figurar allí con tener un 
historial crediticio negativo, lo cual 

no es así, pues si se está reportado 
como moroso, es muy difícil que 
se pueda solicitar préstamos; pero 
si se está como buen pagador, se 
convierte en un cliente ideal para 
los bancos, comentó.

Para consultar el estado de todas 
las deudas solo se debe ingresar al 
portal de Infocorp, la central de 
riesgos que recopila la información 
crediticia. 

La única manera de tener una 

calificación positiva en Infocorp 
es pagando a tiempo las deudas, 
destacó. 
ATRACTIVO PARA ENTIDADES 

FINANCIERAS
Pero si por algún motivo no 

se pudo pagar a tiempo, Infocorp 
Equifax brindoócuatro pasos para 
volverse atractivo para las entidades 
financieras

1.- Adquirir el reporte de 
crédito Infocorp y verificar todas 

las deudas registradas ahí. 
2.- Si se tiene alguna deuda que 

no se reconoce, se debe consultar 
con la entidad financiera y verificar 
la veracidad de estas.

3.- Si la información es cor-
recta, se paga y se solicita la carta 
de no adeudo, o se reprograma la 
deuda con el acreedor, según las 
posibilidades que se tenga.

4.- Si la información no es cor-
recta o no está actualizada, se debe 
comunicar con Infocorp a través 
de sus canales de atención: recla-
mostirs@equifax.com o al teléfono 
(01) 415-0330. 

La revisión de esta infor-

mación es gratuita.
REVISIÓN 

DE OFERTAS
Asimismo, Palomino hizo un 

llamado a la ciudadanía a estar alerta 
ante estas estafas y no caer en ellas. 

“En caso de haber sido víctima 
de una, se recomienda denunciarlo 
inmediatamente ante las auto-
ridades correspondientes”, refirió. 

Finalmente, invitó a la po-
blación a utilizar responsablemente 
el internet y la tecnología, verifi-
cando siempre la veracidad de las 
ofertas y promociones que reciben 
antes de realizar cualquier pago o 
transacción en línea.

Evita ser estafado con el cuento de Evita ser estafado con el cuento de 
“sacarte de Infocorp” a cambio de dinero“sacarte de Infocorp” a cambio de dinero

LA CENTRAL DE RIESGO EQUIFAX – INFOCORP ALERTÓ SOBRE UNA DE LAS ESTAFAS MÁS COMUNES QUE OCURRE EN LÍNEA

La Autoridad Nacional del 
Servicio Civil (Servir) anunció el 
lanzamiento de 60 mil becas dirigi-
das a servidores civiles, estudiantes 
de gestión pública y de otras carreras 
profesionales, y la ciudadanía en 
general para estudiar cursos de 
e-learning MOOC en la Escuela 
Nacional de Administración Pú-
blica (ENAP).

“En el mes de mayo hemos 
lanzado 3 cursos MOOC y 1 
programa MOOC, con los que 
esperamos contribuir a la mejora 
del desempeño laboral de nuestros 

servidores civiles, así como de 
las entidades públicas en todo el 
ámbito nacional, en beneficio de la 
ciudadanía”, sostuvo la directora de 
la ENAP, Rosario Cerdán Urtecho. 

 Los cursos MOOC a disposi-
ción son: “Gestión de reclamos en 
las entidades de la Administración 
Pública”, “Herramientas para la 
gestión del talento: Gestión del 
Rendimiento y Gestión de la 
Capacitación” y; “Gestión pública 
para la inclusión de las personas con 
discapacidad desde una perspectiva 
de derechos”. 

A estos cursos se suma el 
Programa MOOC “La ruta del 
tránsito al régimen del Servicio 
civil”, conformado por cinco cursos 
MOOC y con certificación por 80 

horas académicas. 
 HASTA SETIEMBRE

“Los interesados en conocer, 
estudiar y fortalecer sus conoci-
mientos en temáticas importantes 
para la gestión y administración 
pública tienen hasta el 17 de se-
tiembre para participar en estos 
cursos, en el horario que cada uno 
elija ya que estos espacios forma-
tivos son de autoaprendizaje y 
están disponibles en la plataforma 
virtual de la ENAP las 24 horas del 
día”, añadió la directora ENAP. 

 La funcionaria recordó que los 

cursos que brinda la Escuela Nacio-
nal de Administración Pública de 
Servir son gratuitos y certificados. 
Las inscripciones ya están abiertas 
en el siguiente link.  

 PROGRAMA
Cada curso MOOC tiene una 

duración académica de acuerdo a la 
temática en gestión pública:

- El curso MOOC “Gestión de 
reclamos en las entidades de la Ad-
ministración Pública” se desarrolla 
en 24 horas académicas.

- El curso MOOC  “Herra-

mientas para la gestión del talento: 
Gestión del Rendimiento y Gestión 
de la Capacitación” tiene una dura-
ción de 16 horas académicas.

- El curso MOOC  “Gestión 
pública para la inclusión de las 
personas con discapacidad desde 
una perspectiva de derechos” se 
desarrolla en 40 horas académicas.

- El programa MOOC “La ruta 
del tránsito al régimen del Servicio 
civil - Modalidad virtual” se desa-
rrolla en 80 horas académicas. 

Más información en la página 
web de la Enap.    

Servir ofrece 60 mil becas para cursos en gestión y administración públicaServir ofrece 60 mil becas para cursos en gestión y administración pública
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LA DESAPARICIÓN DE LA EMBARCACIÓN MARY CELESTE, LA SÁBANA SANTA DE TURÍN, 
DONDE ESTÁ ENTERRADA CLEOPATRA ENTRE OTROS

5 de los más desconcertantes 5 de los más desconcertantes 
misterios de la historia misterios de la historia 

Hay algunos, como Hay algunos, como 
dónde está enterrada dónde está enterrada 
Cleopatra o qué secre-Cleopatra o qué secre-
tos guardan las tumbas tos guardan las tumbas 
kofun de Japón, que kofun de Japón, que 
quizás algún día lleg-quizás algún día lleg-
uemos a desvelar.uemos a desvelar.

Otros, como quiénes 
construyeron Stone-
henge, un monumento 

megalítico de Inglaterra, y por 
qué, probablemente nunca se 
resolverán.

Y la falta de respuestas sólo 
hace que estos enigmas sean más 
intrigantes.

1. EL MARY CELESTE
Lo que sucedió con la 

tripulación y los pasajeros 
de este bergantín británico-
estadounidense sigue siendo 
uno de los mayores misterios 
sin resolver del mar.

El Mary Celeste zarpó el 7 de 
noviembre de 1872 de la ciudad 
de Nueva York con más de 1.700 
barriles de alcohol con destino a 
Génova, Italia.

El 5 de diciembre fue en-
contrado a la deriva a 740 kiló-
metros al este de las Azores por 
la tripulación de otro buque de 
transporte de carga, el Dei Gratia.

Cuando abordaron el mis-
terioso barco, comprobaron que 
aunque tenía agua con una altura 
de un metro en la bodega, estaba 
en condiciones de navegar.

Además, encontraron que 
la carga y las pertenencias per-
sonales estaban prácticamente 
intactas, aunque faltaba una 
lancha.

Llevaron al Mary Celeste a 
Gibraltar, donde una junta de 
investigación británica trató sin 
éxito de esclarecer la causa del 
abandono de la nave.

No había signos de violencia 
o cargamento perdido, lo que 
puso en duda las sospechas de 

motín, asesinato y piratería.
Tampoco había pruebas de 

que una explosión provocada por 
vapores de alcohol hubiera sido la 
causa del abandono.

Nunca se encontró el rastro del 
capitán Benjamin Spooner Briggs, 
su esposa y su hija pequeña o los 
siete experimentados tripulantes.

Su nombre se convirtió en 
sinónimo mundial de “barcos 
fantasma” abandonados.

2. LOS “PLATILLOS 
VOLADORES” DE KENNETH 

ARNOLD
El nacimiento del fenómeno 

moderno de los ovnis se remonta 
al avistamiento del piloto privado 
Ken Arnold de nueve objetos vola-
dores de formas peculiares sobre las 
montañas Cascade de Washington 
en la tarde del 24 de junio de 1947.

Arnold le dijo a los periodis-
tas que los objetos con unas alas 
parecidas a las de los murciélagos 
se movían como un platillo lo haría 

“si lo hicieras saltar por el agua”.
Calculó su velocidad como 

más rápida que la de los aviones 
a reacción más avanzados de esa 
época.

A un subeditor se le ocurrió 
la frase “platillos voladores”, y la 
cobertura de los medios que siguió 
desencadenó una epidemia por ver 
cosas en el cielo que continúa hasta 
el día de hoy.

Dos semanas después del 
avistamiento de Arnold, la Fuer-
za Aérea del Ejército de EE.UU. 
anunció que se habían recuperado 
los restos de un “platillo volador” 
en un rancho cerca de Roswell, 
Nuevo México.

Nació un mito moderno, pero 
también una gran controversia 
sobre lo que realmente vio Arnold.

3. LA SÁBANA SANTA DE 
TURÍN

La pieza de lienzo que se guarda 
en la Catedral de San Juan Bautista 
en Turín, en el norte de Italia, es uno 
de los objetos más investigados en 
la historia de la humanidad, pero 
conserva sus secretos.

Muchos cristianos creen que la 
reliquia sagrada es el sudario en el 
que fue enterrado Jesús de Nazaret.

No hay duda de que lleva una 
impresión negativa del rostro y el 
contorno del cuerpo de un hombre 
que ha sufrido lesiones consistentes 
con la crucifixión, pero los cien-
tíficos no han podido llegar a un 
consenso sobre cómo se creó.

Las pruebas de radiocarbono 
realizadas por tres laboratorios en 
1988 fecharon la tela en la Edad 
Media, y algunos lo proclamaron 
como prueba de que era una falsi-
ficación medieval.

Pero esta interpretación sigue 
siendo objeto de un intenso debate, 
lo que llevó a un exeditor de Nature, 
Philip Ball, a declarar que la reliquia 
permanece envuelta en un misterio.
4. ¿DÓNDE ESTÁ ENTERRADA 

CLEOPATRA?
La condenada historia de amor 

de Marco Antonio y Cleopatra ha 
cautivado al mundo durante siglos.

El general romano, asolado por 
el dolor y la vergüenza después de su 
derrota final en batalla de Actium 
(31 a.C.) a manos de su enemigo, 
Octavio, se clavó su propia espada 
al recibir la (falsa) noticia de que 
la Reina de Egipto había muerto.

Sin embargo, su amante seguía 
viva: se había escondido en su 
tumba, a donde trajeron a Antonio 
quien finalmente sucumbió a sus 
heridas abrazado por su reina.

En lugar de caer bajo la domi-
nación romana, Cleopatra, rodeada 
de suntuosas perlas, oro, plata e 
innumerables tesoros egipcios, se 
suicidó el 12 de agosto del 30 a.C., 
posiblemente por la mordedura 
de una cobra egipcia o áspid, un 
poderoso emblema de la divinidad 
faraónica.

Tenía 39 años. Su cadáver 
fue momificado y, por orden de 
Octavio, enterrado junto a Antonio.

Unos 16 siglos después, en 
su obra “Antonio y Cleopatra”, del 
dramaturgo William Shakespeare, 
pronunció: “Ninguna tumba en 
la Tierra encerrará a una pareja 
tan célebre”.

La ubicación de la tumba 
de Cleopatra ha sido un enigma 
durante cientos de años.

Si era tan grandiosa como los 
informes romanos cuentan, la tum-
ba debería haber dejado su huella en 
la arqueología de Alejandría, la gran 
capital de Cleopatra. Pero nunca se 
ha encontrado rastro.

Alejandría y sus alrededores 
generalmente han atraído menos 
atención que los sitios más antiguos 
ubicados a lo largo del Nilo, y la 
ciudad misma se ha vuelto cada vez 
más difícil de excavar: hoy, la mayor 
parte de la antigua Alejandría está 
sumergida bajo aproximadamente 
20 pies de agua.

Sin embargo, en 2006 Zahi 
Hawass, entonces secretario general 
del Consejo Supremo de Anti-
güedades de Egipto, anunció que 
la tumba de Cleopatra había sido 
ubicada en un templo en ruinas 
dedicado a Osiris (la deidad de la 
muerte y la resurrección) cerca de 
la ciudad de Taposiris Magna, a 48 
kilómetros al oeste de Alejandría.

Confusamente, Hawass luego 
negaría haber hecho el anuncio.

La arqueóloga Kathleen Mar-
tínez recibió permiso para excavar 
en el antiguo templo, pero después 
de una década de excavaciones y 
cientos de hallazgos menores, no 
se ha hallado una tumba secreta. 

Martínez, no obstante, sigue 
convencida de que el cuerpo de 
Cleopatra está allí.

Si se descubre la tumba de 
Cleopatra, el mundo arqueológico 
se sacudiría. El hallazgo incluso 
eclipsaría el de los restos de Tu-
tankamón.

El problema es que cuando los 
arqueólogos fijan sus esperanzas en 
referencias textuales fugaces, en el 
caso de Cleopatra, las creadas por 
historiadores romanos hostiles, los 
resultados son, inevitablemente, 
decepcionantes.

5. ¿POR QUÉ MURIÓ JUANA 
DE ARCO?

A la pregunta de por qué fue 
quemada Juana de Arco en la ho-
guera, por lo general la respuesta 
es “herejía”.

Pero si bien es cierto que se 
desconfiaba de la llamada Doncella 
de Orleans por afirmar que Dios la 
había guiado a luchar como soldado 
durante la Guerra de los Cien Años, 
la verdadera razón de su ejecución 
en 1431 es más inusual.

En mayo de 1430, Juana fue 
capturada y encarcelada por sus 
enemigos ingleses y borgoñones.

Un juicio por herejía comenzó 
en 1431, con preguntas centradas en 
su fe y visiones. Se persiguió el delito 
de llevar ropa masculina, también 
una herejía. Juana había hecho esto 
en repetidas ocasiones, primero 
como soldado con armadura y 
luego durante su encarcelamiento 
como defensa contra la violación.

Sorprendentemente, fue por 
esa última ofensa por la que fi-
nalmente fue ejecutada, pues se 
volvió a poner ropa masculina, 
a pesar de que había prometido 
renunciar a ella.

El deseo de sa-
ber qué pasó es 
irresistible, pero, 
a pesar de los 
esfuerzos de eru-
ditos, la historia 
está plagada de 
misterios.
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COMBATE PROBLEMAS RESPIRATORIOS, REDUCE LA GRASA ABDOMINAL Y LIMPIAN EL TRACTO DIGESTIVO

2. COMBATE PROBLEMAS 
RESPIRATORIOS 

El jarabe hecho con el jugo del 
limón y miel pueden combatir las 
bacterias y microorganismos que 
causan los refriados, gripe, asma, 
dolor de garganta y otros problemas 

en las vías respiratorias. 
Prepáralo
Mezcla una cucharadita de miel 

(7,5 g) con dos cucharadas de jugo 
de limón (30 ml) y dilúyelos en un 
vaso de agua tibia (200 ml). Bebe 
esta mezcla varias veces al día para 

aprovechar al máximo sus efectos.
3. LIMPIA EL TRACTO 

DIGESTIVO
Esta combinación es ideal para 

equilibrar el ph del cuerpo, elimi-
nar la acidez y recibir nutrientes 
importantes como la vitamina C y 
B. También es buena para purificar 
la sangre e hígado, además de tratar 
los trastornos de estómago como 
reflujo ácido y las úlceras. 

Prepáralo:
Prepara un tónico con dos 

cucharadas de jugo de limón (30 
ml),  una cucharada de miel (25 g) 
y un vaso de agua tibia (200 ml). 
Diluye bien todos los ingredientes 
y bébelo preferiblemente en ayunas.

4.  TRATAMIENTO DE 
HERIDAS Y PICADURAS DE 

INSECTOS
La miel y el limón tienen pro-

piedades antisépticas que pueden 
actuar positivamente en heridas 
menores, previniendo infecciones y 
acelerando su recuperación. Ambos 

se complementan en las acciones 
antisépticas; mientras a miel puede 
eliminar los microorganismos, el 
limón evita que las bacterias se 
proliferen. 

Prepáralo:
Beber tónico de limón y miel 

puede ayudar en casos de heridas o 
infección. También se puede aplicar 
una mezcla de ambos ingredientes 
directamente sobre la piel para 
aprovechar sus beneficios de forma 
tópica.

5. AYUDA A ELIMINAR EL 
EXCESO DE GRASA EN LA 

PIEL
Una mascarilla de limón y miel 

también es útil en el tratamiento 
contra los puntos negros y el exceso 
de grasa en la piel. Ambos contienen 
propiedades antiinflamatorias y 
antibacterianas que penetran pro-
fundamente en la piel para eliminar 
las impurezas.

Prepáralo:
Corta un limón en dos, cubre 

una de las mitades con miel de abeja 
y luego frótala por todo el rostro. 
Déjalo actuar 15 minutos y enjuaga.

6. TRATAMIENTO DE 
ARTRITIS 

Estudios realizados por la 
Universidad de Copenhague con-
cluyeron con que tomar agua con 
limón puede ayudar en gran medida 
a aliviar los dolores causados por 
la artritis. Como complemento de 
los respectivos medicamentos, esta 
bebida puede ser importante en el 
tratamiento de la artritis. 

Prepáralo:
En una taza de agua tibia 

agregar el jugo de dos limones 
y una cucharada de miel, utiliza 
una cuchara para mezclar. Se debe 
tomar la bebida mientras esté tibia 
y en ayunas. 

7. MEJORA TU SALUD 
BUCAL

Las propiedades antibacteria-
nas de la miel, junto a la acidez del 
limón que producen la activación de 
las glándulas salivales y la elimina-
ción de las bacterias constituyen una 
mejora en la salud bucal e incluso 
llega a evitar el mal aliento. 

8. DEPURA LOS RIÑONES
El perejil tiene propiedades 

diuréticas y el limón y la miel 
tienen propiedades bactericidas, 

por lo que este remedio te ayudará 
a limpiar de bacterias tus riñones 
al mismo tiempo que eliminarás 
más orina, ayudándote a prevenir 
los problemas de riñón.

Ingredientes:
1/4 taza de jugo de perejil.
1/2 taza de agua.
1 limón.
1 cucharada de miel.
Preparación:

Para preparar este jugo que 
te ayudará a depurar tus riñones, 
tienes que licuar un buen manojo de 
perejil fresco hasta completar 1/4 de 
una taza. A continuación, vierte la 
mitad de la taza de agua en la misma, 
y añade el zumo de un limón y una 
cucharadita de miel para endulzar. 
Remueve bien para que se disuelva 
bien la miel y bebe dos veces al día 
durante un par de semanas.

La combinación de dos 
grandes componentes 
significa una fuente de vida 
saludable, además de pro-
porcionar mayores com-
ponentes antioxidantes y 
antibacterianos. El resfrío 
y el dolor de garganta son 
unas de las enfermedades 
que puede curar esta bebi-
da, pero no son las únicas. 
Entérate qué propiedades 
tiene la miel junto con el 
limón para tu salud y em-
pieza a consumirlos.  

El agua tibia con miel y 
limón proporciona, a 
parte del delicioso sabor 

y relajante para el estómago, 
beneficios para diferentes en-
fermedades y que podemos 
aprovecharlos más si se toma en 
ayunas. El Colegio de Medicina 
de la Universidad de Pensilvania 
en Estados Unidos  ha logrado 
comprobar las propiedades que 
hacen de la miel un importante 
componente de esta bebida. 

1. REDUCE GRASA 
ABDOMINAL Y OBESIDAD

El alto contenido de anti-
oxidantes que se encuentra en 
el limón es importante en el 
proceso de descomposición de 
las grasas; además, es bajo en 
calorías. Mientras tanto, la miel 
es libre de grasas y contiene las 
energías necesarias para mejorar 
el rendimiento físico y su azúcar 
es de fácil digestión. 

Prepáralo:
Mezcla una cucharadita de 

miel (7,5 g) con 3 cucharadas de 
jugo de limón (45 ml)  y diluye 
en un vaso de agua tibia (200 ml). 
Consume este bebida en ayunas 
todos los días para aprovechar 
sus bondades.

8 beneficios del limón y la miel 

Mejora el rendimiento y tu memoria con una cucharada de 
miel, gracias a que mantiene los niveles de azúcar en la sangre, 
recupera y restaura el glucógeno en los músculos y mejora el 
rendimiento cerebral.

Sabías que la miel…Sabías que la miel…
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bien la miel y bebe dos veces al día 
durante un par de semanas.

La combinación de dos 
grandes componentes 
significa una fuente de vida 
saludable, además de pro-
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El alto contenido de anti-
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el limón es importante en el 
proceso de descomposición de 
las grasas; además, es bajo en 
calorías. Mientras tanto, la miel 
es libre de grasas y contiene las 
energías necesarias para mejorar 
el rendimiento físico y su azúcar 
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El cantante boricua Raw 
Alejandro confirmó a Perú en 
su nuevo viaje denominado 
“Saturno World Tour 2023” 
que lo traerá el 28 de Octubre 
para un único concierto en 
el Estadio de San Marcos. El 
intérprete traerá un espectá-
culo de otro mundo en el que 
se visualizará una innovadora 
puesta en escena, efectos espe-
ciales y un sonido de última 
generación que sorprenderá a 
más de uno. 

Las entradas para este 
concierto ya están disponibles 

para show de primera ya están 
disponibles en la plataforma de 
teleticket. 

La organizadora del Miss 
Perú no se quedó callada 
frente a los cuestionamientos 
de Magaly Medina sobre la 
nueva Miss, Camila Escribens, 
quien había intentado en dos 
oportunidades ganar el certa-
men sin éxito. La conductora 
llamó reciclada a la Miss de 
Jessica Newton y ella no se 
quedó callada. 

“Si alguien piensa que las 
personas al intentar más de 
una vez, son recicladas, todos 
crecemos todos los días, no 
tengo que ser reciclada. Miss 

Universo es una carrera de 
perseverancia (...) Por eso 
tengo tantas reinas recicladas, 
porque no nos rendimos”, 
manifestó a un medio local. 

En una Lima postapocalíp-
tica invadida por misteriosas 
criaturas, los humanos luchan 
por el resurgimiento de la especie 
humana, ya casi extinguida en su 
totalidad, aunque algunos ocul-
tan sus verdaderas intenciones. 
Esta es la interesante trama de 
la obra teatral ‘Afuera’ dirigida 
por Jorge Bardales que va los 
viernes, sábados y domingos a las 
8 de la noche, desde el 9 de junio 
al 2 de julio del 2023, en la Sala 
Quilla, de Barranco (avenida 
Bolognesi 397).

“Es interesante y también 

muy divertido explorar una 
historia de este tipo en el teatro”, 
expresó el director. 

Raw Alejandro vuelve con Raw Alejandro vuelve con 
“Saturno Word tour” “Saturno Word tour” Jessica contesta a su examigaJessica contesta a su examiga Puesta teatral ‘Afuera’ va Puesta teatral ‘Afuera’ va 

desde el 9 de juniodesde el 9 de junio

MAGALY  SE LA CANTA A LA YAHA POR DECIR QUE NO LE DECLARA POR SALUD MENTAL

Acá estamos para Acá estamos para 
criticarte y te aguantascriticarte y te aguantas

No la suelta. En una No la suelta. En una 
reciente entrevista, Ya-reciente entrevista, Ya-
haira Plasencia aseguró haira Plasencia aseguró 
que no le da entrevistas que no le da entrevistas 
a Magaly Medina por pri-a Magaly Medina por pri-
orizar su salud mental, orizar su salud mental, 
ya que siempre anda ya que siempre anda 
“denigrando”. Evidente-“denigrando”. Evidente-
mente la conductora mente la conductora 
no se quedó callada y no se quedó callada y 
hasta le recordó a su ex hasta le recordó a su ex 
pareja.    pareja.    
            

Para la “Urraca”, Yahaira 
no sería más que una 
malcriada al no querer 

responder a su programa, ade-
más de tomar su crítica a modo 

personal. 
“El día que descubrió nuestro 

micrófono y se negó a conversar con 
el público, solo porque no le gustó a 
la diva vernos ahí. Intenta explicarlo, 
pero no pues, eso quiere decir que es 
una chica que no ha superado esas 
etapas de muchachita malcriada, 
que podía hacer lo que le daba la 
gana”, comenzó diciendo. 

Seguidamente señaló que la 
salsera aún viviría en la época de 
Jefferson Farfán, cuando estaba con 
“aires de diva”.  

“Debe ser más humilde y 
aprender a lidiar con todos, porque 
no estamos como focas para aplau-

dirla todo el tiempo. Acá estamos 
para hacer crítica, y te la aguantas. 
Uno tiene que aprender a soportar 
lo bonito y lo feo (...) Ella todavía 
vive en la época de Jefferson Farfán”, 
agregó Medina bastante molesta.

Como sabemos, hace unas 
semanas Yahaira Plasencia se negó 

a hablar con el programa de Magaly, 
pese a que ellos fueron invitados a la 
radio donde ella daría una entrevis-
ta. Al ver las cámaras del programa 
de espectáculos, Yahaira decidió 
retirarse del lugar y no dar ninguna 
entrevista, ni siquiera la que había 
sido promocionada por la radio. 

El ex futbolista que por estos 
días se encuentra en el ojo de 
la tormenta por la infidelidad 
de su esposa, ha hablado sobre 
las declaraciones de su sobrino 
Jefferson Farfán. Aunque Luis  
Guadalupe siente mucha grati-
tud por “La Foquita” no siente 
que deba dar la iniciativa para 
recuperar la relación. 

El empresario señaló en 
declaraciones a “Estas en todas” 
que hace ocho años no tiene 
ningún tipo de relación con su 
sobrino, y que no siente que deba 
dar la iniciativa. 

“No siento que deba nacer 
de mí. Pero hay mucha gratitud, 
mucho cariño y mucho respeto”, 
señaló en diálogo con Yako 
Eskenazi. 

La “Vampiresa de la cumbia”, 
Briyit Palomino se encuentra pro-
mocionando su nuevo tema  ‘Aquí 
abajo’ y no dudó en aconsejarle al 
exjugador Luis “Cuto” Guadalupe, 
que deje atrás el pasado y “que pague 
los cachos con cachos”. 

Briyit también lamentó 
que el ex futbolista está 
atravesando esta situa-
ción, ya que ella misma lo 
ha vivido y es muy difícil. 

“Es una pena todo 
lo que estará pasando 
el Cuto, sé cuánto duele 
que te traicionen de 
esa manera cuando 
entregas todo a todo a tu 
pareja”, aseveró. “Yo hice 
lo mismo, me enteré de 
que una de mis parejas 
se mensajeaba y tenía 
encuentros con otra, 
así que no le dije nada, pero 

cuando llegó el momento 
también le fui infiel para que 

sienta lo mismo. Los cachos se 
pagan con cachos”, acotó.

Como sabemos, la “Vam-
piresa de la cumbia” se alejó 
del mundo artístico tras una 

decepción amorosa, su 
manager, quien era su 
pareja se quedó con todo 
su dinero. 

Briyit Palomino aconseja a Cuto Briyit Palomino aconseja a Cuto 
pagar cachos con cachos pagar cachos con cachos 

Espera que ‘la foquita” le hableEspera que ‘la foquita” le hable



11ESPECTÁCULOS

EL TEMA DE SHAKIRA CONMOVIÓ HASTA LAS LÁGRIMAS A LA “CHICA DE LOS TATUAJES” 

x

La conductora realizó un 
reportaje al nuevo integrante 
de “JB en ATV”, Kille Gon-
zález, mejor conocido como 
“Pepino”, quien es el reemplazo 
de la Dayanita. El cómico se 
mostró emocionado por la 
entrevista que le hizo el progra-
ma de Magaly Medina, incluso 
derramó algunas lágrimas. 

“Siempre he soñado con 
público, en mis sueños, siem-
pre con gente a mi alrededor 
en el escenario. Por eso decía 
algún día... por eso estoy aquí. 
En mis sueños decía: ‘voy a 
ser exitoso. Gracias Magaly 
por la entrevista, te admiro 
un montón, ñañita, éxitos en 
todo”, expresó entre lágrimas. 

Pese a que ya se divorció, Karla 
Tarazona volvió a hablar de Rafael 
Fernández. Esta vez recalcó que no 
planea quedarse con la camioneta 
que le regaló Rafael Fernández y 
que una de sus opciones es rifarla: 

Karla le enseñó a las cámaras 
de Magaly que aún tiene la camio-

neta que le dio el huevero, pero que 
ya no la usa. 

“Quedamos en que iba a ser 
rifa o Magaly dijo que podíamos 
subastarla o venderla, pero la 
tenemos acá bien guardadita —por 
si acaso, está bien completa—”, 
expresó. 

La también locutora radial 
resaltó que lleva su soltería con 
tranquilidad y no se apresura en 
buscar a su nuevo amor. Admite 
que aprendió de sus experiencias 
y ahora está concentrada en velar 
por sus hijos. Pero eso no significa 
que haya dejado de creer en el amor. 

“Claro, ¿por qué no?”, indicó 
sobre la posibilidad de casarse más 
adelante. 

Recordemos que Karla se-
ñaló que su separación con el 
empresario la tomó por sorpresa, 
ambos estuvieron casados menos 
de dos años. 

La actriz, Natalia Salas, 
logró superar el Cáncer de 
mama y pese a las dificul-
tades que ha enfrentado su 
relación con Sergio Colo-
ma, esta se ha mantenido 
fuerte. Natalia salas y su 
pareja estuvieron en el 
programa de Magaly Me-
dina y ahí confesaron que 
ambos se siguen amando y 
deseando. 

“Nos seguimos que-
riendo, nos seguimos gus-
tando, con 20 kilos de más, 
pelona, sin una teta, celu-
lítica, me sigue metiendo 
mano. Tengo miedo de an-
dar en las escaleras porque 
yo sé que ¡jua!... tengo que 
andar precavida”, expresó 
Salas entre risas. 

Karla no descarta rifar la camioneta que le regaló el huevero Karla no descarta rifar la camioneta que le regaló el huevero 

La chispa sigue La chispa sigue 
encendida encendida 

Pepino agradecido con Pepino agradecido con 
reportaje de Magaly reportaje de Magaly 

Una pesadilla vive Angie 
Jibaja desde hace unos 
años tras estar alejada de 

sus hijos. La modelo ha señala-
do en varias ocasiones que 
desea volver a compartir 
con los menores, sin embar-
go, sus problemas la man-
tienen alejada. 

A través 
de las redes 
sociales, la 
“chica de los 
tatuajes” com-
partió un video 
de la canción 
“Acróstico” de 
Shakira, la cual 
es dedicada a 
sus hijos. Angie 
no pudo evitar 
derramar algunas 
lágrimas, al de-
dicarle este tema 
a sus menores 
engreídos. 

“Lo único 
que quiero es tu 
felicidad, estar 
contigo. Una 
sonrisa tuya 
es mi debi-
lidad, que-
rerte”, fue 
la parte que 
Angie inter-
pretó llora. En 
su publicación 
en, Jibaja acom-
pañó el video con la 
frase “De una madre 
a sus hijos”.

Cómo se sabe, 
actualmente 
la modelo 

se encuentra en Chile, con su 
madre, según ella totalmente re-
cuperada y limpia para poder ver 
a sus hijos. Se sabe que no pudo 
ver a los menores en el día de la 
madre, mientras que en las redes 
sociales se dejó ver lo bien que la 
pasaron sus hijos con Jean Paul 
Santa María y Romina Gachoy. 

Ellos compartieron un video 
donde se puede ver lo bien que 
se llevan los hijos de Angie con 
la Uruguaya, incluso le entregan 
cartas y dibujos como parte 

de su regalo en un día tan 
especial. 

Angie Jibaja le dedica  Angie Jibaja le dedica  
“Acróstico” a sus hijos “Acróstico” a sus hijos 
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pública tras cerrarse el juicio con 
su exmujer Amber Heard, que le 
acusó de maltrato.

“Cuando te piden que dejes 
una película -el actor fue retirado 
de la saga ‘Piratas del Caribe’ en 
2018- porque hay un puñado de 
vocales y consonantes en el aire, 
te lo preguntas”, dijo Depp al ser 

preguntado sobre si Hollywood 
le había boicoteado.

Pero agregó que no tiene esa 
impresión, básicamente porque no 
piensa en Hollywood y señaló que 
aunque el mundo está atravesando 
una etapa “extraña, curiosa” en la 
que “todo el mundo quiere ser uno 
mismo pero nadie lo es”, él se siente 
realmente “del otro lado”.

“La verdad es la verdad”, dijo 
el actor, que recordó que “desde 
hace cinco o seis años” ha leído 
muchas informaciones sobre su 
vida, “ficción contada de forma 
horrible y fantasiosa”.

Y sobre la campaña lanzada 
por defensoras de Amber Heard, 
que piden la clausura del festival 
por invitar a Depp y por “celebrar 
a los abusadores durante 76 años”, 
el actor dijo que siempre habrá 
gente que no esté contenta con 
su presencia en Cannes o en un 
McDonald’s.

“Ahora se lanzan muchas cosas 
desde los ordenadores, de forma 
anónima. Creo que la gente debería 
reflexionar un poco y preguntarse 
de qué se trata realmente”, afirmó.

El actor no tuvo reparo en 
contestar a preguntas personales 

pese a que al llegar a la rueda de 
prensa -con 40 minutos de retraso 
y cuando el equipo de la 
película ya llevaba 20 ha-
blando- había dicho que 
su comparecencia ante 
los medios no era para 
hablar de sí mismo, sino 
del proyecto de la francesa 
Maiwenn, que dirige 
y coprotagoniza 
“Jeanne du Ba-
rry”, presen-
tada fuera de 
competición.

También 
se refirió a 
los numero-
sos medios 
que hablan de 
su regreso al 
mundo del cine 
con esta película. 
“Aparentemente 
he tenido 17 re-
gresos”, bromeó 
Depp, que asegu-
ró que no se ha ido 
“a ninguna parte”.

“Puede que 
haya gente que ha 
dejado de llamarme 

por diferentes razones, por miedo, 
pero la palabra regreso no tiene 
sentido”, reflexionó.

Depp fue la estrella de la rueda 
de prensa como lo fue anoche de 
la gala de presentación del filme y 
de la alfombra roja que precedió a 
la proyección.

Un baño de multitudes para 
un actor que ha sido recibido 
en Cannes como una estrella 
pero que en su país tiene 
una imagen negativa que 

no consigue remontar pese 
a haber ganado el juicio por 

difamación contra su 
mujer por haberle 

acusado pública-
mente de abusos.

Otra de las 
polémicas del 
filme es el hecho 
de que Depp en-
carne al rey Luis 
XV en lugar de 

haberlo hecho un 
actor francés

Al respecto, 
Maiwenn señaló que 
propuso el papel a 
“actores franceses” a 
los que adora pero 
que finalmente deci-
dió ser fuel a su deseo 
de que fuera Depp 
el que encarnara al 
monarca.

“Cuando me re-

uní con él conocía enormemente la 
historia de Francia”, resaltó la actriz 
y directora, que mantuvo un primer 
encuentro con el actor en París que 
se prolongó durante quince horas 
en las que casi no hablaron de cine.

Para Depp fue una sorpresa 
que le ofreciera el papel pero lo 
aceptó y trabajó mucho el acento 
-el actor habla francés ya que estuvo 
casado con Vanessa Paradis

Aunque reconoce que 
Maiwenn “tuvo calor al pedir a 
alguien que viene de Kentucky que 
interpretara a Luis XV.

“Jeanne du Barry” se centra en 
la historia de amor entre Jeanne du 
Barry y Luis XV pese a que en un 
primer momento el guion incluía 
muchas otras relaciones amorosas 
de la cortesana e incluso su muerte, 
guillotinada por la revolución.

El resultado es una clásica pelí-
cula de época que cuenta la historia 
de amor entre la cortesana Jeanne 
du Barry (Maiwenn) y Luis XV 
(Depp), que duró hasta la muerte 
del monarca pese a la oposición de 
la familia real.

Con una buena parte del filme 
rodado en Versalles y un gran 
preciosismo formal, la película 
es entretenida, bien construida 
e interesante porque la historia 
real que cuenta lo es. Y la pareja 
protagonista es convincente en 
sus papeles, aunque al conjunto 
le falta fuerza.

“NO PIENSO EN HOLLYWOOD, NO ME IMPORTA “NO PIENSO EN HOLLYWOOD, NO ME IMPORTA 
HOLLYWOOD, NO NECESITO A HOLLYWOODHOLLYWOOD, NO NECESITO A HOLLYWOOD

JOHNNY DEPP COBRA NOTORIEDAD CON UN PROTAGÓNICO TRAS HABER SIDO CASI DESTERRADO DE LA INDUSTRIA

En rueda de prensa acer-
ca de su más reciente 
papel protagónico en 
“Jeanne du Barry”, el 
actor fue increpado sobre 
las pocas llamadas que 
ha recibido en la industria 
del cine norteamericano 
tras su escandaloso juicio 
con su ex Amber Heard. 
Johnny Depp ha sido 
claro en manifestar que 
no necesita a Hollywood 
para desarrollarse.   

Cannes (Francia), 17 
may. “No pienso en 
Hollywood, no me im-

porta Hollywood, no necesito a 
Hollywood”. Así de contundente 
se mostró este miércoles Johnny 
Depp en Cannes al ser pregun-
tado por el posible boicot que 
está sufriendo por parte de la 
industria de su país.

El actor ha protagonizado 
un regreso triunfal a Cannes 
-aunque él rechaza usar la 
palabra “regreso”-, donde es 
el protagonista de la película 
de inauguración del festival, 
“Jeanne du Barry”, en la que 
es su primera gran aparición 
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(20 abr - 20  may)

(21 may - 20 jun)

(21 jun - 22 jul)

(19  feb - 20 mar)

(20 ene - 18 feb)

(22 dic-19 ene)

(22 nov - 21 dic)

( 23 oct- 21 nov)

(23 set - 22 oct)

(23 agos - 22 set)

(23 jul - 22 agos)

(21 mar - 19 abr)ARIES

TAURO

GÉMINIS

CÁNCER

LEO

VIRGO

LIBRA

ESCORPIO

SAGITARIO

CAPRICORNIO

ACUARIO

PISCIS

HORÓSCOPO

X Las malas experien-
cias te han marcado, pero no 
permitas que la desconfianza te 
impida comenzar una vez más.

Contarás con muchas 
energías durante la jornada de 
hoy, pero en lugar de ayudarte 
te mantendrán fuera de foco, 
contrólate.

Tu energía llega al máximo y 
te sientes con deseos de tomar un 
reto. Llama a un amigo y pídele 
que se una a tu aventura.

Debes ser moderado en 
tus costumbres. Los excesos de 
cualquier tipo resultarán segura-
mente perjudiciales en extremo. 
Precaución y cautela.

La vida está llena de duros 
desafíos a enfrentar. Esto es 
parte de ella, y es lo que nos 
permite disfrutar más intensa-
mente de los momentos felices.

Nuestra personalidad no 
es más que el resultado de 

la suma de las experiencias vividas. 
Depende de cada uno cuanto 
asimilamos de cada una.

El paso del tiempo es un 
erosionador natural para la pareja, 
pero esto no representa un prob-
lema insalvable para nada. El amor 
devoto es la clave.

La timidez no te permite 
mostrarte tal cual eres, suéltate. 
Mucha gente desearía conocer 
alguien como tú.

Verás que no hay mejor cosa 
que ser tú mismo, suelta 

tus riendas y muéstrate como eres. 
Ponte en la lista de prioridades, 
préstate más atención.

Siempre usa el dialogo para 
salir de tus problemas. La agresión 
física debe ser el último recurso 
disponible y solo en ocasiones 
especiales.

La gestación de grandes 
obras suele llevar tiempo. Tóma-
lo con calma y trata de despegar 
todos los conocimientos que 
has adquirido.

Deberás replantearte la forma 
en la que encaras las actividades 

diarias si quieres sacar el máximo 
provecho de ellas.

PASATIEMPOPASATIEMPO
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Los Spurs cayeron feo otra vezEn la mira de la Casa Blanca
El Brentford logró una remon-

tada ante el Tottenham Hotspur 
gracias a dos goles de Bryan 
Mbeumo y otro de YoaneWissa, 
poniendo en peligro las posibili-
dades del Tottenham de clasificar 
a la Europa League por primera 
vez en la temporada. 

El Tottenham, que ha ganado 
solo un partido de los últimos siete, 
sufrió una derrota en su propio 
estadio. A pesar de un golazo de 
Harry Kane en los primeros minu-

tos, el equipo no pudo mantener la 
ventaja. El Brentford, liderado por 
Mbeumo, desmanteló la defensa 
del Tottenham y anotó dos goles 
similares. A medida que el tiempo 
avanzaba, el Tottenham no logró 

igualar el marcador y su mejor 
oportunidad fue una reclamación 
de penalti sobre Richarlison.

En los últimos minutos, una 
pérdida de balón de Oliver Skipp 
permitió a Mbeumo dar una 
asistencia a Wissa, sentenciando la 
derrota del Tottenham. El portero 
David Raya, quien podría unirse al 
Tottenham la próxima temporada, 
salvó al equipo de un marcador aún 
peor al detener dos cabezazos de 
Richarlison.

Tras la dura derrota del Real 
Madrid ante el Manchester City en la 
Champions League, el club ha inten-
sificado la búsqueda de un delantero 
para la próxima temporada. Los prin-
cipales objetivos son KylianMbappé 
y ErlingHaaland, aunque sus fichajes 
son complicados. Sin embargo, se 
considera la opción de fichar a Joselu 
Mato, un jugador menos mediático 
pero efectivo frente al arco.

Joselu ha estado en la agenda 
del Madrid desde marzo, pero 

la situación actual del equipo ha 
vuelto a ponerlo en consideración. 
Actualmente juega para el Espanyol 
y tiene contrato hasta junio de 2025, 

con una cláusula de liberación de 
30 millones de euros.

El Real Madrid valora la efec-
tividad goleadora de Joselu, quien 
ha marcado 16 goles en lo que va de 
la temporada en La Liga y Copa del 
Rey. Durante sus tres temporadas 
en el Alavés, anotó 11, 11 y 14 goles 
respectivamente, y se cree que en un 
equipo más fuerte podría aumentar 
su producción goleadora. Además, 
se destaca su experiencia como ex 
jugador de la selección española. 

Luciano Spalletti negó estar 
buscando otro equipo para dirigir 
después de las especulaciones 
de los medios italianos sobre su 
posible salida del Nápoles tras 
ganar el ‘Scudetto’ esta temporada. 

Durante una conferencia de 
prensa antes del partido contra el 
Inter de Milán, Spalletti remitió al 
club para cualquier comunicación 
sobre su renovación.

El entrenador de 64 años, que 
ha estado en el club del sur de Italia 
desde el verano europeo de 2021, 
aclaró que ya había discutido su 
situación con el presidente du-

rante una cena la semana pasada. 
Desmintió firmemente las 

informaciones de los últimos días 
en la prensa italiana, afirmando 
que no había negociado un au-
mento salarial, ni había recibido 
ofertas para entrenar en otro lugar.

Spalletti también comentó las 
declaraciones del presidente del 
Nápoles, Aurelio De Laurentiis, 
quien había mencionado que no 
quería “cortar las alas” a nadie en 
relación al futuro del entrenador. 
Spalletti afirmó que no sabía a qué 
se refería el presidente y sugirió 
que se le preguntara directamente.

El Manchester United logró 
una impresionante victoria en la 
Premier League al derrotar por 1-0 
al Bournemouth como visitante, 
lo que les permite mantenerse en 
posición de clasificación para la 
Champions League. El único gol 

del partido fue anotado por Case-
miro a los nueve minutos de juego.

Con este triunfo, el Man-
chester United suma un total de 
69 puntos y se encuentra en la 
cuarta posición de la tabla de la liga 
inglesa. Con tan solo dos partidos 
restantes en el torneo, el equipo ase-
gura su participación en la próxima 
edición de la Champions League.

Por otro lado, el Bourne-
mouth se queda con 43 puntos 
y ocupa el puesto 13 en la clasi-
ficación, habiendo asegurado su 
permanencia en la categoría y 
evitado el descenso.

No anda buscando equipo

Nadie lo saca de la ChampionsEn su último partido 
en Anfield, Roberto 
Firmino salvó al Liver-

pool al marcar el gol que les 
permitió empatar 1-1 contra 
el Aston Villa y mantener vivas 
sus esperanzas de clasificar a 
la Champions League hasta la 
última jornada. Firmino, quien 
se despedirá del club al final de la 
temporada, igualó el gol inicial 
de Jacob Ramsey del Villa, que 
estuvo cerca de asegurar su lu-
gar en competiciones europeas 
la próxima temporada.

El empate fue más duro 
para el Villa que para el Liver-
pool, ya que el equipo de UnaiE-
mery fue superior durante gran 

parte del partido, especialmente 
en la primera mitad. En un 
rápido contraataque, John 
McGinn envió un pase filtrado 
para la carrera de Ollie Watkins, 
quien fue derribado antes de 
enfrentarse al arquero por 
IbrahimaKonaté. El penal fue 
claro, pero Watkins falló desde 
el punto de penal, enviando el 
balón rasante y desviado.

El gol de Ramsey contentó 
al Villa y presionó al Liverpool, 
que se encontró con un VAR 
impasible que no sancionó una 
posible tarjeta roja a Mings por 
una patada en el pecho a Gakpo, 
ni un posible penal por una falta 
a Henderson, y además anuló 

un gol de CodyGakpo por fuera 
de juego.

Ni la tecnología ni el pobre 
rendimiento del Liverpool, 
especialmente en la falta de 
puntería de los delanteros, in-
cluido un Mohamed Salah que 
no marcó en Anfield en diez 
partidos, ayudaron al equipo 
a empatar. Por lo tanto, Klopp 
tuvo que sacar a Firmino del 
banquillo, quien se despidió de 
Anfield después de ocho años, 
para darle una última alegría a 
los aficionados.

A dos minutos del final, Fir-
mino remató un pase de Salah 
y empató el partido, dando una 
última esperanza al Liverpool, 

que lo intentó durante los diez 
minutos de tiempo añadido. 
Sin embargo, el 2-1 no llegó y el 
Liverpool necesitará ganar en la 
última jornada y esperar que el 
Manchester United pierda para 
asegurar el cuarto puesto en la 
Premier League y no quedar 
fuera de la Champions League 
por primera vez en cinco años.

Por su parte, el Villa deberá 
igualar el resultado del Totten-
ham Hotspur para asegurar 
un puesto en la Conference 
League y, para estar en la Eu-
ropa League, deberá sumar un 
punto más que el Brighton & 
Hove Albion, que aún tiene tres 
partidos por disputar.

LIVERPOOL IGUALA LIVERPOOL IGUALA 
CON ASTON VILLA CON ASTON VILLA 
11--1 Y SIGUE EN LA 1 Y SIGUE EN LA 

PELEA POR LLEGAR PELEA POR LLEGAR 
A LA LIGA DE A LA LIGA DE 
CAMPEONESCAMPEONES

No se No se 
rindenrinden
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CHICHO SALAS LE RESTÓ IMPORTANCIA CHICHO SALAS LE RESTÓ IMPORTANCIA 
A LA DERROTA E AREQUIPA Y SABE QUE A LA DERROTA E AREQUIPA Y SABE QUE 
SOLO DEPENDEN DE ELLOS MISMOS SOLO DEPENDEN DE ELLOS MISMOS 
PARA GANAR EL APERTURAPARA GANAR EL APERTURA

Quiere ponerse la blanquiazul Sigue el desfile de técnicos despedidos
Renato Tapia, jugador perua-

no del Celta de Vigo, habló sobre 
su situación en el club y expresó su 
deseo de jugar en Alianza Lima en 
algún momento. Afirmó que aún 
tiene un año de contrato con el 
Celta y que su futuro dependerá 
de las decisiones del club. 

Se mostró feliz y tranquilo en 
Vigo, tanto en lo futbolístico como 
en lo familiar. Está dispuesto a 
reunirse con los directivos para 
discutir una renovación, pero 
reconoce que no depende solo de 

él. Aunque reconoce el momento 
complicado del club, siente que 
aún puede dar más y le gustaría 
estar presente en el año del cente-
nario del Celta, jugar en una nueva 

grada en Balaídos y contar con más 
aficionados en el estadio. 

También reveló su deseo 
de jugar en la liga peruana y en 
particular con Alianza Lima, ya 
que nunca debutó en la primera 
división de Perú.

“Soy hincha de Alianza y un 
sueño que tengo pendiente es po-
der jugar en Alianza Lima porque 
nunca debuté en la primera divi-
sión de Perú. Me encantaría poder 
jugar por un club de mi país y si 
es en Alianza muchísimo mejor”.

El Deportivo Binacional 
anunció a través de un co-
municado que Darío Franco 
ya no será el entrenador del 
equipo. Según el comunicado, 
la decisión de rescindir el 
contrato se tomó de común 
acuerdo entre ambas partes. 
El club agradece a Franco por 
los servicios prestados duran-
te su tiempo en la institución 
y le desea éxito en su futuro 
profesional.

Darío Franco asumió 

como entrenador de Bina-
cional el 22 de marzo de este 
año, reemplazando a Wilmar 
Valencia. 

Sin embargo, su periodo al 
mando del equipo fue breve, ya 
que tan solo dos meses después 
fue destituido.

En la actualidad, Binacio-
nal se encuentra en una posi-
ción desfavorable en la tabla de 
posiciones del Torneo Apertu-
ra, ocupando el antepenúltimo 
lugar con tan solo 12 puntos.

Edison Flores está de vacacio-
nes en Lima, la noche del viernes 
estuvo presente en el Estadio Mo-
numental y dejó en claro que, por 
el momento, está lejos de regresar 
al cuadro ‘merengue’. 

Aunque expresó su deseo de 
volver a la ‘U’ en el futuro, reco-
noció que actualmente no es una 
posibilidad. 

Disfrutando de su descanso, 
manifestó su alegría por visitar 
el club y expresó su deseo de que 
el equipo continúe en su buen 

momento en el Torneo Apertura 
y tenga un gran desempeño en el 
Clausura.

En relación a su situación en 
el Atlas FC, mencionó que estuvo 
fuera del equipo debido a una 

lesión y luego por decisiones téc-
nicas. Reconoció el buen momento 
del club y destacó la necesidad de 
esperar por oportunidades para 
tener minutos de juego.

Con respecto a la selección 
peruana, Flores señaló que al 
principio siempre hay algunos 
detalles por ajustar, pero destacó 
la predisposición de los jugadores y 
del director técnico, Juan Reynoso. 
A pesar del poco tiempo de trabajo, 
considera que están logrando plas-
mar la idea de juego en el campo.

Algún día se dará el regresoAlgún día se dará el regreso

Alianza Lima regresó a la 
capital después de su de-
rrota en Arequipa frente 

a Melgar (2-1) en la fecha 16 de 
la Liga 1 Betsson. Este resultado, 
sumado al triunfo de Universi-
tario, impidió que Alianza Lima 
se consagrara como ganador del 
Torneo Apertura.

El entrenador Guillermo Salas 
expresó su satisfacción por el rendi-
miento de sus jugadores y destacó 
que todavía tienen una ventaja 
considerable para asegurarse el 
primer torneo de la temporada. 
A pesar de la derrota, mencionó 
que quedan tres partidos en la 
Liga 1 y que seguirán persiguiendo 
el objetivo.

Aunque Alianza Lima ha 
sufrido derrotas en la Liga 1, 
mantiene una ventaja de cinco 
puntos sobre su perseguidor, Uni-
versitario, cuando quedan nueve 
puntos en juego en el Apertura. 

Salas subrayó que todo depende 
de ellos y que no tiene nada que 
reprocharles a sus jugadores.

El próximo desafío de Alianza 
Lima será contra Libertad de 
Paraguay en el estadio Alejandro 
Villanueva por la cuarta fecha del 
grupo G de la Copa Libertadores. 
Este partido será crucial para el 
equipo, ya que se mantienen como 
segundos en su grupo y aún tienen 
posibilidades de seguir compitien-
do a nivel internacional.

Después de este encuentro, 
Alianza Lima tendrá otra opor-
tunidad de ganar el Torneo Aper-
tura. El domingo se enfrentarán a 
Binacional en Matute, donde han 
tenido un rendimiento perfecto en 
la Liga 1. Si Alianza Lima gana este 
partido y Universitario no consigue 
la victoria en Cajamarca ante UTC, 
Alianza Lima se coronará campeón 
del primer torneo del año bajo la 
dirección de Guillermo Salas.

Ahora toca pensar en la CopaAhora toca pensar en la Copa
Aldair Rodríguez, jugador de 

Alianza Lima, dejó atrás lo sucedi-
do en Arequipa y afirmó que ahora 
están plenamente enfocados en el 
partido del martes contra Libertad 
por la Copa Libertadores.

“Es frustrante perder después 
de todo el esfuerzo que hicimos en 
un terreno complicado, pero ahora 
tenemos que mirar hacia adelante 
y concentrarnos en el partido del 
martes por la Copa Libertadores”, 
expresó Rodríguez al llegar a la 
capital.

El delantero también destacó 
que aunque sufrieron una derrota, 
todo depende de ellos mismos y 
por eso se encuentran tranquilos 
y concentrados en lo que harán en 
el próximo encuentro del torneo 
continental.

Durante el partido contra 
FBC Melgar en Arequipa, Aldair 
Rodríguez tuvo una destacada 
participación y estuvo cerca de 
abrir el marcador con un remate 
que impactó en el poste del arco 
defendido por Carlos Cáceda.

Una Una 
mano mano 
de de 
distanciadistancia



Alone es una chica con miles de 
seguidores, gracias a que no escatima 
en entregarles día a día nuevas fotos.
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